- . L
IS

- A,
Welcome

e % Witamy _

Cil3/Cel3 e EVROPSKI:\ UNIE/ UNIA EUROPEJSKA - —
2007.2013 , EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZV0J / EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO ﬁ“RORQG ees“vbl'
- “ PREKRACUJEME HRANICE / PRZEKRACZAMY GRANICE /oN




ot
=}

Pozytywna adrena
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Pozytywna adrenalina
B\ stezonej dawce bazu-
je na trzech zywiotach — ladzie,
powietrzu i wodzie. Beskidzkie
zbocza pokonywane sa w dwdch
kierunkach. W gére: motocross,
quady, samochody terenowe,
jak i w dot: zjazdy rowerowe.
Pasma Beskidow oferujg nie tyl-
ko ciekawe trasy, sprzyjajg takze
powstawaniu dobrych warun-
kéw termicznych, co jest nie-
zbedne do uprawiania sportéw
powietrznych. Na rzekach i zapo-
rach wodnych mozna sprébowacé
kajakarstwa. Beskidy stwarzajg
wyjatkowa oferte dla tych, ktérzy
chcg doswiadczyé czegos nowe-
go i ekscytujgcego.

Turysci moga korzysta¢ z bazy
prywatnych kwater lub miejsc
wypoczynkowych  oferowanych
przez duze i mate osrodki wypo-
czynkowe. Wiekszos¢ z nich po-
fozona jest nad brzegiem jeziora
Zywieckiego i Miedzybrodzkiego.
Oferta tych osrodkéw jest bar-
dzo szeroka i réznorodna. Wiek-
szo$¢ posiada przystanie wodne
i oferuje mozliwos¢ wypozycza-
nia sprzetu ptywajacego (kajaki,
rowery wodne, fodzie zaglowe,

itp.). Do dyspozycji turystow
udostepnione sg baseny otwar-
te, korty tenisowe, boiska do gry
w siatkowke, place zabaw dla
dzieci, sitownie, kawiarnie itp.
Dla mito$nikéw sportéow wod-
nych organizowane sg obozy ze-
glarskie oraz kursy windsurfingu.
Oferowane sg takze przejazdzki
todzig motorowa. Gospodarstwa
agroturystyczne w Biernej i Pie-
trzykowicach oferujg jazde konna
pod nadzorem wykwalifikowa-
nych instruktoréw.

Na terenie Powiatu Bielskiego i
zywieckiego czekajg na turystow
parki linowe, zjazdy downhillo-
we, motocross, jazda quadami,
nauka latania na paralotni, jazdy
samochodami terenowymi, pa-
intball, eksploracja jaskin, skoki
spadochronowe, szybownictwo,
wspinaczka skatkowa, przeprawy
przez gérskie rzeki.

Mitosnicy  kajakarstwa moga
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci
na zbiornikach zalewowych rzeki
Sota, stwarzajacych swietne wa-
runki do uprawiania tej dyscypli-
ny czy tez na Stawach w Kaniowie
z unikatowym boiskiem do gry w
kajak polo.
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Pozitivni adrenalin

Pozitivni adrenalin v koncentrované davce vychazi ze tfi

Zivlh — pldy, vody a vzduchu. Beskydské svahy jsou zdo-
lavany obéma sméry. Smérem nahoru motokros, ¢tyrkolky, dZipy
a doll sjezdy na kole. Beskydy nabizi nejen zajimavé trasy, ale také
prijemné klimatické podminky, které jsou nezbytné pro letecké
sporty. Na fekach a prehradach si mlzete vyzkouset kanoistiku.
Beskydy nabizeji jedine¢nou nabidku pro ty, ktefi chtéji zaZit néco
nového a vzrusujiciho.
Turisté mohou vyuzit ubytovani v soukromi nebo v rekreacnich de-
stinacich nabizenych velkymi nebo malymi rekreacnimi stredisky.
Vétsina z nich se nachazi na biehu jezera Zywieckiego a Miedzy-
brodzkiego. Nabidka téchto center je velmi Siroka a rozmanita, maji
i své pristavy, kde Ize zapGjc¢it pomucky pro vodni sporty (kajaky,
Slapadla, plachetnice atd.). Turistim jsou k dispozici venkovni ba-
zény, tenisové kurty, volejbalové hristé, hristé pro déti, posilovny,
kavarny atd. Pro milovniky vodnich sportl jsou organizovany jach-
tingové a windsurfingové kurzy. V nabidce jsou také jizdy motoro-
vym ¢lunem. Agroturistické farmy v Biernej a Pietrzykowicich nabi-
zeji vyjizdky na konich pod dohledem kvalifikovanych instruktord.
V bielském a zywieckém okrese cekaji na turisty lanové parky,
downhillové traté, motocross, ctyrkolky, Skola paraglidingu, pro-
jizdky jeepy, paintball, speleologie, parasutismus, plachténi, horo-
lezectvi, jizdy na horskych rekach.
Nadsenci kanoistiky mohou své dovednosti vyzkouset na nadrzich
feky Sota, které zajistuji vyborné podminky pro tento sport, nebo
také na rybnicich v Kaniowie s unikatnim hristém pro kajakarské
pdlo.

Positive Adrenaline

SYyp=z Positive adrenaline in

74N 3 concentrated dose
stems from three elements: the
earth, the water and the air. The
slopes of the Beskydy Mountains
are suitable for going up as well
as down — both ways. Motocross,
four-wheelers, and jeeps for the
way uphill and bikes downhill.
The Beskydy Mountains do not
offer only interesting tracks, but
also pleasant climatic conditions
that are needed for air sports.
Visitors can try canoing on the
rivers and reservoirs. The Besky-
dy Mountains offer a unique and
rich menu for those who would
like to experience something
new and exciting.

Tourists can find private accom-
modation (bed and breakfast) or
stay at holiday resorts (large as
well as small ones). Majority of
them is located on the banks of
Zywieckie and Miedzybrodzkie
Lakes. Their offer is very wide and
varied, they even have their own
ports where the visitors can rent
water sports equipment (kayaks,

paddle boats, yachts, etc.). There
are outdoor swimming pools,
tennis courts, a volleyball court,
playgrounds for children, fitness
centers, cafés and others. Wa-
ter sports fans can enjoy yacht-
ing and windsurfing lessons that
are prepared specially for them.
Even motorboats can be rented
there. Agro-touristic farms in the
villages of Bierna and Pietrzyko-
wice offer horse rides under the
supervision of qualified instruc-
tors.

In Bielski and Zywiecki district,
there are the following attrac-
tions that can be enjoyed by the
visitors: rope parks, downhill
tracks, motocross, four-wheel-
ers, a paragliding school, jeep
rides, paintball, speleology, para-
chuting, gliding, mountaineering
and trips on mountain rivers.
Canoing fans can test their skills
on the reservoirs of the river Sota
that provide excellent conditions
for this sport or on the ponds
in the village of Kaniéw with a
unique kayak polo playing area.
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Détsky letni park Bila

Rodiny s détmi mohou

na Bilé ve zdejSim letnim
parku stravit klidné cely den. Vy-
hodou je mnozstvi aktivit, na slun-
ci, ale také v prijemném stinu lesa,
kde se nachazi détsky lanovy park,
ale také vodni svét, archeologické
nalezisté ¢i ryZovani zlata. Mezi
dalsi atraktivity patfi letni tubing,
vzduchova trampolina, Slapaci

auta, aquazorbing, puj¢ovna kol,
animacni programy a jiné.

Na Bilé muZete déle navstivit
Ctyrsedackovou lanovku Zbojnik,
oboru s divokou zvéri ¢i pase-
rackou stezku pro déti s visutymi
mosty a prekdzkami. Najdete tu
také trasy vhodné pro kolobézky i
traily pro terénni cyklistiku s riiz-
nou obtiZznosti.

Childrens Summer Fun Park
in the Village of Bila

sz Families with children
4R can easily spend the
whole day in the Fun Park in the
village of Bila. The visitors can
take the advantage of numerous
activities, both in the sun and
under the pleasant shadow of
the forest, where the children’s
rope park, water world, dig and
gold washing are located. Sum-
mer tubbing, air trampoline,
pedal cars, aquazorbing, bike
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rental, animation programs and
other attractions can be found
there as well.

Next, a four-seater chair lift named
“Zbojnik” (“Rebel”) can be visited
in the village of Bila, as well as a
game preserve or a smuggler’s
path for children with suspension
bridges and barriers. There are
also tracks suitable for scooters
and tracks for mountain bikes with
various levels of difficulty.

Letni park rozrywki
dla dzieci we wsi Bila

Rodziny z dzie¢mi z ta-

twoscig spedzg caty
dzien w Parku Rozrywki we wsi
Bila. Mozna tu korzysta¢ z wie-
lu atrakcji zarobwno na otwartej
przestrzeni, jak i w cieniu lasu,
takich jak: park linowy, Swiat
wodny, poszukiwanie ztota, letni
tor pontonowy, trampolina po-
wietrzna, autka na pedaty, aqu-
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azorbing, jazda na rowerze, ani-
macje i wiele innych.

We wsi Bila mozna rowniez przeje-
chac sie 4-osobowa kanapg ,,Zbdj-
nik” (Zbojnik), odwiedzi¢ rezerwat
lub przejsc sie Sciezkg przemytnika
z podwieszanymi mostami i barier-
kami. Dostepne sg takze tory dla
skuteréw oraz roweréw gorskich o
réznym stopniu trudnosci.
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Rekreacéni zéna u prehrady Olesna ve Frydku-Mistku ziskala le-

tos ke svym aquaparkiim a okruzni cyklostezce, vhodné i pro
in-line brusleni, dalsi atraktivitu v podobé multifunkéniho hristé v du-
chu piratského svéta, které je uréeno nejen détem, ale také dospélym.
HFisté se skldda ze Etyf ¢asti, a to dvou hFist pro déti, zazitkového hfisté
a fitness hfristé s cvicebnimi stanicemi. Mensi déti se budou moci vy-
radit na prulezkach, houpackach, zebficich, lanovych sitich, ale také na
rotacni kladé nebo hrazdach. Zazitkové hristé s adrenalinovymi prvky je
urceno odrostlejsim détem, ale i dospélym. Zahrnuje velké klouzacky,
houpaci lana, lezecké stény a lanovou drahu dlouhou 50 metrd.

Multifunkéni hiisté naj

Multi-Functional Playground
at Oledna Reservoir

SNj»z The recreational area around the reservoir of Olesna in the
N town of Frydek-Mistek has gained another attraction this year.
Besides its aqua parks and a circular cycling track suitable even for in-
lines, a new multi-functional playground has been be added. Its spirit
was inspired by the pirate’s world and it provides fun not only for chil-
dren but also for adults.

The playground consists of four parts, i.e. two playgrounds for chil-
dren, an adventure fun playground and a fitness playground with ex-
ercise stops. Smaller children can enjoy jungle gym ladders, swings,
ladders, and rope nets as well as a rotating beam or cross-bars. The
adventure fun playground with adrenaline features is suitable for older
children and also for adults. It includes big slides, swinging ropes, rocks
to climb and a 50-m-long rope way.

Wielofunkcyjny plac zabaw
w Rezerwacie Olesna

Teren rekreacyjny wokét rezerwatu Olesna w miescie Frydek-
B \vistek wzbogacit sie w tym roku o kolejng atrakcje. Do aqu-
aparku i zamknietego toru dla rowerzystow, ktéry moze by¢ takze wy-
korzystywany przez rolkarzy, dotaczyt nowy wielofunkcyjny plac zabaw.
Jego wyglad zostat zainspirowany swiatem piratéw, dostarczajac dobrej
zabawy nie tylko dzieciom ale i dorostym.
Kompleks sktada sie z 4 czesci: dwdch placdéw zabaw dla dzieci, parku
przygdd oraz placu fitness z przyrzgdami do ¢wiczen. Mniejsze dzieci
mogg bawic sie na wiezach Jungle Gym, hustawkach, drabinkach i sie-
ciach linowych, jak réwniez na obracajacych sie watkach i trapezach.
Park przygdéd dostarczy dodatkowej adrenaliny starszym dzieciom i
dorostym. Mozna tu skorzystac z duzych zjezdzalni, lin wahadtowych,
skatek do wspinaczki oraz 50-metrowe;j liny do zjazdow.
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V 16. a 17. stoleti bylo

Fojtstvi sidlem valasskych
vojvodu, ktefi méli na starosti
spravu salasi s ovcemi. Nové re-
konstruovany aredl nyni nabizi
nékolik samostatnych trvalych
expozic s moznosti privodcovské
sluzby. V objektu se rovnéz nacha-
zi mistni informacni centrum s in-
formacnimi materidly a suvenyry.
Kromé expozice Obecnad skola
zde nahlédnete do Zivota mist-
nich obyvatel, napriklad do staje
s rozlicnymi hospodarskymi na-
Cinimi, bez kterych by se dfivéj-
Si zZivot v Kozlovicich neobesel.
Nechybi dokonce vstup do obec-

ni Satlavy s voskovou figurinou
vézné, ani expozice sakralniho
uméni v padnich prostorach. Své
misto tu ma i svétoznamy hudeb-
ni skladatel Leo$ Janacek, ktery
je neodmyslitelnou soucasti his-
torie Kozlovic.

V plvodnich hospodafskych bu-
dovach starého fojtstvi, jehoz
hlavni budova md ve svém stité
letopocet 1822, najdete i Kozlo-
vicky pivovar. K zakladnim rysim
interiéru patfi zachovani pavod-
nich cihlovych klenuti stropd
spole¢né s prvky kamene a dre-
va, takZe povidani a kostovani na-
rodniho napoje tu ma své kouzlo.

“Fojtstvi” - The Bailiffs House Complex:
Museum, Brewery and Primary School
in the Village of Kozlovice

SNj2zZ  In the 16th and 17th cen-
Al  tyries, the Bailiff's House
Complex used to be the seat of
Walachian voivodes who took
care of sheepfolds and sheep. The
newly reconstructed buildings of-
fer several individual permanent
exhibitions and it is possible to
order a guided tour there as well.
Local information centre with in-
formation leaflets and souvenirs
is also situated there.

Besides the exhibition named
“The Primary School”, the visi-
tors can peep into the lifestyle
of local inhabitants, e.g. into the
stable with various farming tools
that used to be absolutely vital for
the life in the village of Kozlovice

once. There is even the entrance
to the local jail with a wax figure
of a prisoner and an exhibition
of sacral arts in the attic. Leos
Janacek, the world-famous music
composer, has his place there too,
as he inseparably belongs to the
history of the village of Kozlovice.
The brewery of Kozlovice is situat-
ed in the buildings of the Bailiff’s
House Complex originally used as
farmhouses. Its main house reads
the year 1822 in its frontispiece.
Preserved brick vaults together
with stone and wooden items
belong to basic features of the in-
teriors and they add special magic
when enjoying and talking over a
glass of local drink.

,Fojtstvi” - Dom Bailiffa: kompleks
mieszczacy muzeum, browar i Szkote
Podstawowa we wsi Kozlovice

W XVI i XVII wieku Dom
B ,iffa byt siedzibg wo-
jewody wotoskiego, ktdéry spra-
wowat piecze nad owczarniami i
owcami. Nowo odrestaurowane
budynki zapraszaja na kilka wy-
staw statych, po ktérych moze nas
oprowadzi¢ przewodnik. Tu takze
znajduje sie centrum informacyj-
ne z ulotkami i pamigtkami. Poza
wystawg ,Szkota Podstawowa”
goscie moga takze zapoznac sie ze
stylem zycia lokalnych mieszkan-
cow, zagladajac do stajni miesz-
czacej rozne narzedzia rolnicze
uzywane w dawnych Kozlovicach.

Do odwiedzin zaprasza tez wie-
zienie z woskowgq figurg wieznia
oraz wystawg sztuki sakralnej na
strychu. Swoje miejsce w historii
Kozlovic ma réwniez Leos Janacek
— Swiatowej stawy kompozytor.

W Domu Bailiffa, oryginalnie stu-
z3cym za lokum dla rolnika, zlo-
kalizowany jest obecnie browar
Kozlovice. Nad wejsciem widnie-
je data 1822. We wnetrzach znaj-
dziemy zachowane ceglane skle-
pienia oraz elementy kamienne
i drewniane, ktére dodajg ma-
gicznego uroku rozmowom nad
szklaneczkg lokalnego trunku.



+ =

Muzeum Szkoty Podstawowej

B Kompleks Domu Bailiffa we wsi Kozlovice oferuje miedzy innymi

unikalng wystawe pod nazwa ,Szkota Podstawowa”. Jest to ro-
dzaj muzeum odgrywanego na zywo, gdzie przewodnikiem jest nauczy-
ciel starej daty, ktory ciggle jeszcze uzywa trzciny (do bicia) i opowiada o
czasach, gdy uczniowe woleli pracowaé na polach, niz chodzi¢ do szko-
ty. Podczas zwiedzania zostajemy posadzeni w tawkach z tego okresu,
ogladamy obrazki i pomoce dydaktyczne oraz uczymy sie, ze ,waznym
jest, by do szkoty chodzi¢ regularnie, odpowiednio ubranym, czystym i ze
zwigzanymi wtosami i by by¢ punktualnym, bo szkota to miejsce swiete”.
Wystawe zainspirowat fakt, ze to wtasnie tu w 1785 roku otwarto
pierwszg szkote podstawowag, gdzie uczono takich przedmiotoéw, jak pi-
sanie, liczenie i religia. Goscie moga tu zobaczy¢ biuro dyrektora szkoty
i jego pokoj prywatny, ale przede wszystkim same klasy, ktdore dajg ob-
raz szkolnictwa z przetomu XIX i XX wieku.

. ol y
Muzeum Obecna skola

~g Aredl fojtstvi v Kozlovicich nabizi mimo jiné unikatni expozici

Obecna skola, kterd je jakymsi Zivym skanzenem, kterym vas
provazi uditel jako za starych ¢asu, jenz umi Svihat rakoskou i vypravét o
tom, jak se chodivalo do Skoly v dobé, kdy méla prednost prace na poli.
Zasednete do dobovych lavic, prohlédnete si didaktické obrazy a po-
mucky a dozvite se, Ze ,,do Skoly je tfeba choditi pilné, vidy slusné ob-
leeni, umyti, uesani a v pravy ¢as, nebot $kola je misto posvatné“.
Vybudovani expozice bylo inspirovano skutecnosti, ze pravé v téchto
mistech byla v roce 1785 oteviena tzv. trivialni skola s vyukou zéklad-
nich vyucovacich predmétu: psani, pocitani a nabozenstvi. Navstévnik
zde nalezne skolni kabinet, osobni pokojik kantora a predevsim tridu
obecné skoly, mapujici prostredi z prelomu 19. a 20. stoleti.
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The Primary School Museum

Lz The complex of buildings of the Bailiff’s House in the village
ZIIS of Kozlovice offers, among others, a unique exhibition named
“The Primary School”. It is a sort of a live museum guided by an old-
time teacher who can use the cane as well as narrate about the times
when pupils preferred working in the field to going to school. You will
be seated at the period school desk, see didactic pictures and aids
and learn that “it is necessary to be regular at school, always properly
dressed, clean and with your hair combed and to be punctual, since
school is a sacred place”.

The exhibition was inspired by the fact that in 1785, the first primary
school, in which elementary subjects as writing, numbers and religion
were taught, was open there. Its visitors can find the headmaster’s of-
fice and his private room there and above all, the classroom that gives
an overall picture of such a place at the turn of 19th and 20th century.
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Exkurze za sladk

Dva zcela rozdilné zazit-

ky nabizi navstévnicka
centra spojena s produkty, které
reprezentuji pobeskydsky region
v celém svété. Zatimco navstév-
nické centrum Marlenka ve Fryd-
ku nabizi sladky zazitek s vini
medu, navstévnické centrum pi-
vovaru Radegast v NoSovicich je
o prozitku vyjimeéné horkém.
Rizena prohlidka vyroby medovych
dortd MARLENKA umozZiuje na-
hlédnout pfimo ,,do kuchyné“, ex-

kurze je navic pojata jako armén-
skd pohaddka o zazraku z medu,
protkana rodinnym tajemstvim a
kouzlem domaci vyroby.

Ryze hotké prohlidky v NoSovi-
cich nejen seznamuji ndavstév-
niky s technologii vareni piva,
zajimavy je kromé interaktivni
expozice a kultu boha Radegasta
také vyhled z vyhlidkové véze do
okolnich Beskyd nebo pivovarsti
pstruzi, ktefi dohlizeji na vybor-
nou kvalitu vody.

Discovery Tour to the Sweet
and Bitter

N LA
11N

Two diametrically dif-
ferent experiences are
provided by two visitor’s centres
related to products that repre-
sent the region of Pobeskydi in
the entire world. Marlenka’s
visitor’s centre in the town of
Frydek-Mistek offers a sweet ad-
venture with the aroma of honey,
whilst the visitor’s centre of the
Radegast Brewery in the village
of NoSovice provides a rarely bit-
ter experience.

The guided tour around the MAR-
LENKA honey cakes confectionery
enables its visitors to peep di-
rectly into the “kitchen”, moreo-

ver it is designed as a kind of an
Armenian fairy-tale about the
miracle made out of honey, inter-
laced with a family secret and the
charm of home production.
Genuinely bitter tours in the
Brewery of NoSovice get their
visitors acquainted with the
technology of brewing beer. The
view of the surrounding Beskydy
Mountains from the view tower
together with the interactive
exhibition and the cult of the
God named Radegast or brew-
ing trouts monitoring excellent
quality of water are interesting
as well.

m

Podroze odkrywajace stodycz
| goryczke
mmm Dwoch catkowicie odmiennych wrazen dostarczaja gosciom
dwa centra turystyczne zwigzane z produktami, ktére rozsta-

wiajg Podbeskidzie na catym swiecie. Centrum Marlenka we Frydku-
-Mistku oferuje stodkg przygode zaprawiong aromatem miodu. Browar
Radegast we wsi Nosovice pozostawia bardziej gorzkie wspomnienia.
Wycieczka z przewodnikiem po fabryce miodowych ciastek Marlenka
umozliwia gosciom poznanie tajnikéw produkcji ,,od kuchni”, a dodatko-
wo przenosi ich w swiat amerykanskich basni, gdzie przeplataja sie ze sobg
cuda wykonane z miodu, rodzinne sekrety i urok domowej produkgji.
Z zatozenia gorzkawe wyprawy po Browarze w Nosovicach zapoznajg
odwiedzajacych z technologia warzenia piwa. Zachecajg tez do spoj-
rzenia na Masyw Beskidow z wiezy browaru, obejrzenia wystawy in-
teraktywnej oraz wtgczenia sie w kult boga Radegasta i pstragéw piw-
nych monitorujgcych jakos¢ wody uzywanej do produkcji trunku.




Nad jeziorem potozone
. sg popularne miejsco-
wosci letniskowe: Miedzybrodzie
Bialskie, Miedzybrodzie Zywiec-
kie, Zarndwka Duza i Zarnéwka
Mata, lezagca tuz nad zapora. Oto-
czenie Jeziora jest bardzo ma-
lownicze. Z obu stron schodzg ku
toni wody zbocza masywow nale-
zacych do Beskidu Matego. Przez
rejon Jeziora Miedzybrodzkiego
przechodzi kilka interesujacych
gérskich szlakow turystycznych,
0 zrdznicowanym stopniu trud-
nosci, z ktérych podziwia¢ mozna
piekne widoki.
W jeziorze zyje wiele gatunkow
ryb. Bezposrednio nad Jeziorem
Miedzybrodzkim, posréd szczy-
tow Beskidu Matego znajduja
sie osrodki wypoczynkowo re-
kreacyjne. Ich lokalizacja stwarza
doskonate warunki do catorocz-
nego wypoczynku.
Na terenie osrodkéw oprdcz noc-
legéw i wyzywienia do dyspozycji
turystow sg m.in.: wypozyczalnie
sprzetu ptywajgcego — rower-
ki wodne, kajaki, canoe, todzie
wedkarskie, pomosty dla wedka-
rzy, pola do minigolfa, wypozy-
czalnie rowerdw turystycznych,
place zabaw dla dzieci, miejsca
na ogniska/grille.

Miedzybrodzkie jezero

U jezera se nachazi ob-

libena letoviska: Mied-
zybrodzie Bialskie, Miedzybrod-
zie Zywieckie, Zarnéwka Duza i
Zarnéwka Mata, kterd se nachazi
pfimo nad prehradou. Okoli jeze-
ra je velmi malebné. Z obou stran
sestupuji k vodé strmé masivy
Malych Beskyd. Oblasti Miedzy-
brodzkého jezera vede nékolik
zajimavych turistickych stezek,
rGzné obtiznosti, z nichz mizZete
obdivovat krasné vyhlidky.
V jezefe Zije mnoho druhi ryb.
Pfimo u jezera Miedzybrodzkého,
uprostfed vrcholkd Malych Bes-
kyd, se nachazi rekreacni centra.

Jejich umisténi nabizi vyborné
podminky pro celoroc¢ni rekreaci.
Turistdm jsou ve strediscich k dis-
pozici kromé ubytovani a stravo-
vani mimo jiné také: pdjéovna po-

mucek pro vodni sporty — Slapadla,
kajaky, kanoe, rybarské lodé, mola
pro rybolov, minigolf, pUjc¢ovna
horskych kol, hfisté pro déti, mista
pro taboraky a grilovani.

Miedzybrodzkie Lake

sz There are the following
7SN popular tourist resorts
near the lake: Miedzybrodzie Bi-
alskie, Miedzybrodzie Zywieckie,
Zarnéwka Duza and Zarnéwka
Mata; the latter is situated right
above the lake.

The countryside surrounding
the lake is very picturesque.
Steep massifs of the Maty Beskid
Mountains go down from both
sides as far as the water level.
There are several interesting
tourist paths in the area. They
have different levels of difficulty
and provide breathtaking views
of the surrounding landscape.

Numerous fish species live in the
lake. Holiday resorts are located
right at the Miedzybrodzie Lake
surrounded by the tops of the
Maty Beskid Mountains and their
location provides excellent con-
ditions all the year round.

Besides accommodation and
boarding, the following servic-
es are available to the tourists
in the resorts: a water sports
equipment rental with paddle
boats, kayaks, canoes, and fish-
ing boats; wharfs for fishing;
minigolf; a mountain bike rental;
a playground for children; and
camp fire rings and barbecues.



Gmina Ujsoly - Geopark Glinka

I Kosztem 6 min zt dokonano przeksztatcenia nieczynnego ka-
mieniotomu w Glince w teren rekreacyjno-wypoczynkowy.

Powstat tu jeden z najdtuzszych zjazdéw linowych typu ,Tyrol” w Pol-

sce, liczacy az 220 metréow nad przepascig o gtebokosci 30m, a takze

wielofunkcyjny plac rekreacyjny:

¢ dwie specjalne $ciany wspinaczkowe o wys. 17 mi 12 m

¢ naturalna scianka wspinaczkowa

o Sciezki spacerowo widokowe po koronie kamieniotomu

o Sciezki zdrowia z urzgdzeniami do ¢éwiczen

e parki linowe (duzy dla dorostych i maty dla dzieci)

e 2
Kapielisko dla dzieci YN

B Scianki wspinaczkowe YRS
~ZE A 17mi12m foees

e By Sciezka zdrowia z urzadze-
Boiska do gry w boule gA,  niami do éwiczen 1,5 km

AN

T

¢ boiska do gry w boule

¢ kapielisko o nieregularnym ksztatcie o dtugosci ponad 110 m , 35 m
szerokosci i 2,5 m gtebokosci

¢ mate kapielisko dla dzieci (30 m x 10 m)

¢ plac zabaw dla dzieci

Dla odwiedzajacych nas gosci udostepnilismy réowniez cztery zadaszo-

ne wiaty do grillowania oraz wyposazony w nowoczesny sprzet budy-

nek z salg konferencyjng, gastronomiczng oraz przylegtym tarasem

widokowym. Na specjalnie zaplanowanych stanowiskach, turysci bedg

mogli pozna¢ budowe geologiczna tych terenow.

Park linowy dla dzieci }8

W T

i

” DR - :
s — S Budynek z salg konferen-
Wiaty z grillem &\ cyjng i gastronomiczng
x T R § .




Gmina Ujsoty - Geopark Glinka

- Nakladem 6 milionl zt
byl prebudovan opus-

tény kamenolom v Glince na re-

kreacni oblast. Vznikla zde jedna z

nejdelSich lanovek typu ,Tyrol“ v

Polsku, méfici az 220 metrl, nad

propasti s hloubkou 30 metr(, a

také multifunkcni rekreacni misto:

e dvé specidlni horolezecké sté-
nyovysce 17a12m

e pfirodni horolezecka sténa

o turistické vyhlidkové trasy po
hrebenech kamenolomu

e zdravotni stezky se sportovni-
mi pomuckami

¢ lanové parky (velky pro dospé-

|é a maly pro déti)
¢ hristé na petanque
e bazén nepravidelného tvaru
o délce vice nez 110 m, Sifce
35m a hloubce 2,5 m
¢ maly bazén pro déti (30x10 m)
o détské hristé
Pro nase navstévniky jsme pfi-
pravili ctyfi kryté pristfresky ke
grilovani a také moderné vyba-
venou budovu s konferenénim
salem, restauraci a pfilehlou vy-
hlidkovou terasou. Na specidlné
navrzenych stanovistich mohou
turisté poznavat geologickou
stavbu tUzemi.
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Administrative District of Gmina
Ujsoty - Glinka Geopark

Lz A deserted stone pit in

ZIIN  the village of Glinka was

converted into a recreational area

at a cost of 6 million PLN. There

is one of the longest (220 m) zip

wire slides in Poland above a

30-meter-long abyss and also a

multi-functional holiday resort

with the following attractions:

e two special climbing walls
(17 m and 12 m high)

e a natural climbing wall

e tourist view paths around the
stone pit ridge

o fitness paths with sports equip-
ment

¢ rope parks (a big one for adults

and a small one for children)
¢ a terrain for playing pétanque
e an irregularly shaped swim-
ming pool with the length ex-
ceeding 110 m and the width
of 35 m and the depth of 2.5 m
e a small pool for children
(30x10m)
e a children’s playground
Four shelters for barbecue, a
building with modern equipment
and a conference hall, a restau-
rant and a view terrace are pre-
pared there for the visitors. Spe-
cially designed stations inform the
tourists on geological structure of
the area.




Bestwina -sporty wodne i rekreacja

Peretka gminy Bestwina jest Osro-
LB Sportéw Wodnych i Rekreacji
w Kaniowie. To miejsce, ktére stuzy zarow-
no do wypoczynku, jak i organizacji zawo-
doéw kajak-polo. Do dyspozycji turystow jest
basen z podwieszanym dnem, strzezone

kapielisko, plaza, dwa boiska do siatkowki
plazowej, duzy plac zabaw dla dzieci, a takze
zaplecze sanitarne z toaletami i prysznicem.
Wszystko za darmo gdyz za korzystanie z
atrakcji powstatych w ramach projektu unij-
nego, nie sg pobierane zadne optaty.

Warto wiedzie¢, ze obiekt zostanie jeszcze
rozbudowany! W planach, jakie znalazty sie
w potowie projektu czekajacego na dofinan-
sowanie, jest trzecie boisko do kajak-polo i
drugi basen z podwieszanym dnem. Zosta-
nie tez rozbudowany budynek klubowy.

Bestwina
- vodni a rekreacni sporty

- Skvostem obce Bestwina je stfedisko vodnich a rekreacnich
sportl v Kaniowie. Je to misto slouzici odpocinku i poradani
soutézi v kajakarském poélu. Turisté mohou vyuzit bazén se zavésenym
dnem, hlidané koupalisté, plaze, dva kurty na plazovy volejbal, velké
détské hristé a také socidlni zafizeni s toaletami a sprchami. A to vse
zdarma, nebot z atrakci vzniklych v rdmci projektu Evropské unie ne-
jsou vybirany zadné poplatky.
Dulezité je, Ze objekt se stale buduje! V planech, které jsou v polovi-
né projektu, cekajiciho na dofinancovani, je treti histé na kajak pdlo
a druhy bazén se zavésenym dnem. Bude také vybudovana klubovna.

Bestwina
— Water and Recreational Sports

N LA
11N

Water sports and recreational sports center in the the village
of Kanidow is the jewel of Bestwina administrative district. It
is a place devoted to relaxation as well as to kayak polo competitions.
Tourists can enjoy a swimming pool with a hanging bottom, a monitored
outdoor swimming pool, beaches, two beach volleyball courts, a large
children’s playground and sanitary facilities with toilets and showers, all
for free, because no fees are collected from attractions that were built
within the project of the European Union. And what is more? The area
has still been developing! Only one half of the project has been com-
pleted so far. The plans that are waiting for follow-up funding contain
the third kayak polo playing area and another swimming pool with a
hanging bottom, in addition a clubhouse is expected to be built there.




Jedng z najwiegkszych
I atrakcji Bielska-Biatej jest
kolej linowa na Szyndzielnie (1026
m. n.p.m.), ktéra przystosowana
jest do przewozenia oséb niepet-
nosprawnych na wézkach inwalidz-
kich, a takze wdzkow dzieciecych,
rowerdw, nart i innego bagazu.

Przejazd zéttymi  wagonikami
dostarcza niezapomnianych wra-
zen, kiedy wspinaja sie stromo na
szczyt Szyndzielni i kiedy w gor-
nej partii wyciagu, sponad wierz-

Szyndzielnia

chotkéw drzew, oczom turystéw
ukazuje przepiekna panorama
Bielska-Biatej — miasta potozone-
go u stop Beskidu Matego oraz
Slaskiego Beskidow.

Od gornej stacji kolejki moz-
na powedrowaé szklakami do
schroniska na Szyndzielni czy
Klimczoku. W okresie zimowym
narciarze mogg zjecha¢ 6 km
trasg narciarskg prowadzaca na
stok Debowca i pod dolng stacje
kolejki na Szyndzielnie.

Szyndzielnia

h Jednou z nejvétsich

atrakci Bielsko-Biate je
lanovka na Szyndzielnie (1026 m
n.m.), kterad je uzplsobena i pro
prepravu osob se zdravotnim po-
stizenim na invalidnich vozicich a
kocarka, jizdnich kol, lyZi a dalsich
zavazadel. Jizda Zlutymi vagoénky
poskytuje nezapomenutelny zazi-
tek. Strmé stoupa na vrchol hor-
ského masivu Szyndzielnia a v hor-
ni ¢asti vleku, zpoza korun stromd,

se o¢im turistl nabizi nadherné
panorama Bielsko-Biate — mésta,
leziciho na Upati Malych Beskyd a
Slezskych Beskyd.

Z horni stanice lanovky je mozno
prejit turistickymi stezkami do pfi-
stresku na Szyndzielni nebo Klim-
czoku. V zimnim obdobi mohou
lyzafi sjet 6 km dlouhou lyzarskou
sjezdovku vedouci na svah De-
bowiec a pod dolni stanici lanovky
na Szyndzielni.

The Mountain of Szyndzielnia

The cable car to the mo-
untain of Szyndzielnia
(1026 a.s.l.) belongs to the main at-
tractions of the place. It is suitable
also for transportation of handicap-
ped people on wheel-chairs as well
as for baby carriages, bikes, skis
and other luggage. The ride inside
yellow cars offers an unforgettable
experience, as they go steeply up
as far as the top of the Szyndzielnia
mountain range. In the upper part,
the beautiful panorama of the
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town of Bielsko-Biata, which lies at
the foot of the Beskid Maty and the
Silesian Beskid Mountains, opens
up to the eyes of the visitors from
behind the treetops.

Tourist paths from the upper sta-
tion of the cable car go to the shel-
ter on Szyndzielnia Mt. or on Klim-
czok Mt. In winter, a 6-km-long ski
slope going down to the slope of
Debowiec and under the lower sta-
tion of the cable car at Szyndzielnia
Mt. is prepared for skiers.

=
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Skrzyczne i Zar — wy-
B  jjtkowe miejsca dla
mitosnikow  paralotniarstwa i
motolotniarstwa. Tutaj mozna
postawi¢ pierwsze kroki w spor-
tach powietrznych pod okiem
wysmienitych instruktoréw.

W 2004 r. oddano na Zarze do
uzytku kolejke linowo-terenowa.
Zima narciarze i snowboardzi-
$ci majg do dyspozycji $rednio
trudng trase zjazdowa o dtugo-
$ci 1600 m, ktora jest sztucznie
zasniezana. Obok gornej stacji
kolejki amatorzy sportéow zimo-
wych moga skorzysta¢ takie z
wyciggu orczykowego. Przy dol-
nej stacji znajduje sie natomiast
stok narciarski dla najmtodszych,
z wyciggiem tasmowym. W
osrodku jest réwniez do dyspo-
zycji wypozyczalnia sprzetu nar-
ciarskiego oraz szkota narciarska
i snowboardowa.

Kolejka na Zar czynna jest tak-
ze latem. Do innych, tutejszych
atrakcji nalezy park linowy w
sgsiedztwie dolnej stacji kolej-
ki. Jest tu takze kilka punktéw
gastronomicznych. Z Géry Zar
podziwia¢é mozna panorame Be-
skidu Matego oraz jezior w prze-
tomie rzeki Soty. U podndza gory

SkrzyczpelibZar

w 1935 roku powstato lotnisko
szybowcowe, gdzie takze wspot-
czednie dziata szkota szybowco-
wa. Zar przycigga tez amatoréw
paralotniarstwa. Goéra jest takze
miejscem odwiedzanym przez tu-
rystow ,plecakowych”. Przecho-
dzi tedy czerwono oznakowany
szlak zwany Matym Szlakiem Be-
skidzkim. Nim mozemy dotrzec
na gére Zar z miejscowosci Zar-
néwka Mata, potozonej nad Je-
ziorem Miedzybrodzkim. Trzygo-
dzinna wedrowka dalszg czescig
szlaku zaprowadzi nas tadnym
pasmem gorskim na przetecz Ko-
cierska (718 m); po drodze szczyt
Kocierz (879) z lesnym rezerwa-
tem przyrody.




Skrzyczne i Zar

h Skrzyczne a Zar — jedine€na mista vhodnd pro paragliding a
mala letadla. Zde se mazZete naudit prvni kroky ve vzdusnych
sportech pod vedenim vynikajicich instruktord.
V roce 2004 byla na Zaru uvedena do provozu lanovka. V zimnim obdo-
bi si mohou lyzZafi a snowboardisté vychutnat stfedné obtiznou, uméle
zasnéZovanou trat o délce 1600 m. Vedle horni stanice lanovky mohou
milovnici zimnich sportl vyuZit také lyzarsky vliek. Naopak u dolni stanice
se nachazi sjezdovka pro déti s viekem na pohyblivém pasu. Ve stredisku
se rovnéz nachdzi pdjéovna lyzi a lyzarskd a snowboardova skola.
Lanovka je oteviena i béhem léta. Mezi dalsSi mistni atrakce patfi la-
novy park v blizkosti dolni stanice lanovky, kde se nachazi také nékolik
stravovacich zafizeni. Z hory Zar je moZno obdivovat panorama Malych
Beskyd a jezer v udoli feky Sota. Na Upati hory, v roce 1935, vzniklo
letisté kluzakd, kde je sou€asné provozovana $kola pro kluzaky. Zar
pfitahuje také milovniky paraglidingu a je také frekventovanym tu-
ristickym mistem. Vede zde Cervené znacena stezka s nazvem Maty
Szlak Beskidzki. Po ni se mizeme dostat na vrchol hory Zar z mista
Zarnéwka Mata, nachazejicim se nad Miedzybrodzkym jezerem. T¥iho-
dinova tura, dalsi ¢asti stezky, nas dovede krasnym horskym pasmem
k prasmyku Kocierska (718 m); po cesté je vidét vrchol Kocierz (879) s
lesni pfirodni rezervaci.

&

The Mountains
of Skrzyczne and Zar

These mountains are unique places suitable for paragliding and
small airplanes. Beginners can, under the supervision of excel-
lent instructors, learn there how to take their first steps in air sports.

In 2004, a funicular started its operation at the mountain of Zar. In win-
ter, skiers and snowboarders can enjoy the 1,600-meter-long track of
medium difficulty, covered with artificial snow. A ski lift, which is situ-
ated next to the upper station of the funicular, is available also for winter
sports fans. On the other hand, a ski slope for children is located next to
the lower station of the funicular and it is equipped with a carpet lift.
There is a ski rental and in addition a skiing and snowboarding school.
The funicular is open also during summer. A rope park, which is situ-
ated near the lower station of the funicular, belongs to other local
attractions. Several boarding capacities can be found near the lower
station as well. The top of Zar Mt. provides a picturesque view of the
panorama of the Maty Beskid Mountains and of the lakes in the valley
of the river Sota. At the foot of the mountain, a flying field for gliders
was established in 1935. Nowadays, a gliding school is open there. The
mountain of Zar also attracts paragliding fans and at the same time it is
a popular tourist destination. The red path named Maty Szlak Beskidzki
goes there. It can take the tourists to the top of Zar Mt. from the place
called Zarnéwka Mata which is situated above the Miedzybrodzkie
Lake. A three-hour-long trip along the other part of the path will take
the visitors through a beautiful mountain range as far as the pass of
Kocierska (718 m). The top named Kocierz (879 m) with a forest nature
preserve can be seen on the way.
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Partnefri projektu:

Region Beskydy

Zajmové sdruzeni
pravnickych osob
Nameésti Svobody 6
738 02 Frydek-Mistek
Ceska republika

Tel: +420 739 203 934
e-mail: valaskova.dagmar@beskydy-info.cz
www.regionbeskydy.cz

REGION
BESKYDY

NI

A

Stowarzyszenie , Region Beskidy”

Ul. Widok 18/1-3
43-300 Bielsko-Biata
Polska

Tel: 0048 33 488 89 20
Fax: 0048 33 488 89 30
e-mail: biuro@euroregion-beskidy.pl
www.euroregion-beskidy.pl

Stowarzyszenie
.Region Beskidy”

Beskydské informacni centrum

Frydek-Mistek:

Nameésti Svobody 6
Tel.: +420 558 646 888

info@beskydy-info.cz

Zamecké namésti 1257
Tel.: +420 558 438 391
info@beskydy-info.cz

Frydlant nad Ostravici:

Hlavni 308
Tel.: +420 558 676 909
info@beskydy-info.cz
www.beskydy.com

Miejskie Centrum
Informacji Turystycznej

43-300 Bielsko-Biata,
Plac Ratuszowy 4

Tel: +48 33 819 00 50,
+48 33 819 00 60
Fax: +48 33 819 00 61

E-mail: info@it.bielsko.pl
E-mail: bielskobiala@silesia.travel
www.it.bielsko.pl

Centrum Informacji
Turystycznej w Zywcu
34-300 Zywiec,
ul. Rynek 12

Tel: +48 33 861 43 10
E-mail: it@zywiec.pl
www.zywiec.pl
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