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Anketa

Co by navstévnik vaseho regio-
nu urcité nemél opomenout?
,Region Slezska brdana je v

celém Regionu Beskydy dosti
vyjimecny. Nachdzi se uZ cely v
podhri — v krajiné Podbeskydské
pahorkatiny, kterda ddle prechdzi
v témér rovinatou Ostravskou pd-
nev. Presto mad tradic¢ni hodnoty
vesnické krajiny a Zivota na vesni-
ci, které si chce uchovat i naddle.

Ne ndhodou je v ném vénovd-
na péce o pamdtky, predevsim
ty, které jsou spojeny s tradicnimi
duchovnimi hodnotami zdejsich
obyvatel. K nejzndmeéjsim patri
dva drevéné kostely — v Sedlistich
a Repistich. Na né navazuji koste-
ly zdéné. Senovsky barokni kostel
je pro svou vznesenou architek-
turu, pripominajici maridnské
poutni chramy, nazyvdn dokon-
ce ,Perlou Slezska” Vaclavovic-
ky kostel z roku 2001 je naopak
predstavitelem zdarilého reseni
soudobé cirkevni architektury. Je
zdroven nejmladsim kostelem v
celém Regionu Beskyd.

PrestoZe se nachdzime v obkli-
Ceni tri velkych mést — Ostravy,
Frydku-Mistku a Havifova, na-
lezneme zde i prijemnd a rovnéz
dobre chrdnénd a udrZovand
prirodni zdkouti. V Paskové a v
Senové to jsou zdmecké parky s
nékterymi vzdcnymi druhy dre-
vin, ve Vidclavovicich miZeme na-
vstivit romantické vyletisté v okoli
pramene Ryninka nebo v Kariovi-
cich se obdivovat krdse rybniku
Kamenec. Z mnoha mist jsou
zdroven krdsné vyhledy na hor-
skou krajinu Moravskoslezskych
a Slezskych Beskyd. Vyhldsenym
bodem rozhledu je predevsim
Bezrucova vyhlidka v Sedlistich,
odkud je vedle Beskyd moZno do-
hlédnout za jasného pocasi aZ do
Jesenikd.”

,Rajecké Teplice a celd Rajeckd
dolina je osadend vo venci hor Lu-
canskej Malej Fatry, StraZovskych
a Sulovskych vrchov. Vdaka poten-

cidlu atraktivit je predurcend na
rozvoj cestovného ruch a turizmu.
V udoli rieky Rajcanky ndjdete

turistické  znackované  chodniky

a cyklotrasy réznych stupriov ob-
tiaZnosti. Velmi dobré podmienky
zimnej a letnej turistiky ponukaju
prirodné rezervdcie Slnecné skaly,
Klak a Kozol — Natura 2000, Sujské
raselinisko, prirodné utvary — Poluv-
sianska skalnd ihla, Strateny budzo-
gan v Zbynove, rastlinstvo a Zivocis-
stvo — Sujské raselinisko, polovné
reviry, rybdrstvo — rybnik Rajec ale
aj histéria — Ciémany — rezervdcia
ludovej architektury s malovanymi
drevenicami, Rajec — mestskd pa-
miatkova rezervdcia, Lietavsky hrad
—administrativne centrum Rakusko
— Uhorska, sidlo Uhorského palati-
na, Kuneradsky zémok.

MoéZete si zasportovat v Golf-
park Rajec — golfové 9jamkové
ihrisko, vyuZit tenisové kurty, fut-
balové mini-ihriska, tri lyZiarske
strediskd — v Ci¢manoch, Rajeckej
Lesnej, Fackovskom sedle, dve
termdlne kupaliskd — v Rajeckych
Tepliciach a Rajci, alebo navstivit
rézne zaujimavosti — Putnické
miesto Rajeckd Lesnd s Bazilikou
Minor a Slovenskym Betlehe-
mom, paragliding v Ciémanoch,
jazda na korioch v Suji. A samo-
zrejme nesmieme zabudnut na
ceresnicku na torte, ktorou su
teplé liecivé pramene vyuZivané
v ktipeloch Rajecké Teplice, ozna-
Cované ako perla severozdpad-
ného Slovenska, zamerané na
liecbu choréb pohybového ustro-
jenstva, degenerativne ochore-
nia a wellness pobyty.”

Jaky typ turistt vas region
nejlépe uspokoji?

,Pomérné rovinatd, mistné zvl-
nénd krajina s péti vyznacenymi
cyklotrasami (6005, 6063, 6064,
6065 a 6065) vybizi k ndvstévé
predevsim formou cykloturistiky.
Cyklotrasy jsou zdrovern citlivé
volené. Jednak vedou vétsinou
po dobre udrZovanych mistnich
asfaltovych komunikacich, jednak
se v jejich okoli nachdzi vétsina za-
Jjimavosti. Toulat se krajinou nase-
ho regionu miZeme samoziejmé
také pésky. Oboji — pési turistiku
i cykloturistiku Ize vZdy kombino-
vat s prijezdem nebo prejizdénim
osobnim automobilem.

Ze sociologického hlediska je to
kraj vhodny pro vylety, mimo jiné
senior(l a rodi¢d s détmi. Zdjem
o prohlidku kostela v Sedlistich
nebo pohled na cyklistické vylety
rodinného charakteru je toho Zi-
vym dukazem.”

,UZ v predchddzajucej odpo-
vedi som naznacil réznorodost
regionu. Kupelni hostia vyuZivaju
predovsetkym liecebné procedu-
ry a mierne turistické prechddzky
po kupelnych parkoch. Rodiny s
detmi v letnom obdobi kupaliskd,
turistické tury, v zimnom obdobi
lyZovacku. Aktivni ndvstevnici
vyuZiju mnoZstvo cyklistickych
trds a turisticko-Sportové akti-
vity ukoncia v bazéne i saune.
V poslednom obdobi je Rajeckd
dolina zndma aj kongresovou
turistikou. R6zne firmy, zdruZenia
vyuZivaju potencidl doliny pre or-
ganizovanie dvoj aZ trojdriovych
semindrov, skoleni Ci konferen-
cii. U¢astnici zas vyuZivaju volny
¢as na spozndvanie zaujimavosti
tohto kraja. Mdme stdlych hosti
z Holandska, Anglicka, Nemecka
a inych kutov Eurdpy, ktori pra-
videlne navstevuju autocamping
Sinecné skaly. Keby som to mal
zhrnut — kaZdy si tu nieco ndjde,
sta¢i mdlo, treba nds navstivit.”

Kam pozvete napfiklad zahra-
ni¢ni delegaci, budete-li ji chtit
doprat gastronomicky zazitek?
,Z nékolika desitek restaurac-
nich zarizeni Ize vedle jiZ zminéné
Lasské jizby v Sedlistich dopo-
rucit ddle Restauraci Bowling v
Repistich-Rakovci, restaurace Na
Rychté a Zdmeckou restauraci v
Paskové, nebo restauraci U Cdpli
v Zabni. To byla restauraéni zafi-
zeni ve vesnickych cdstech regio-
nu. Z nejzajimavéjsich restauraci
ve dvou méstech pak nelze opo-
menout restaurace Nimrod nebo
Myslivna ve Vratimové a restau-
race Na Lapacce, Drevjanka nebo
Pod Zémkem v Senové.”

,V poslednom obdobi vzniklo

v Rajeckej doline mnoZstvo kva-
litnych restauracnych zariadeni,

Na anketni otdzky odpovida predseda sdruZeni mést a obci Slezska

brdna Rostislav KoZusnik a Peter Dobes, primdtor Rajeckych Teplic:

ktoré su bud’ novovybudované,
alebo zrekonstruované. Klasic-
ku slovensku a svetovu kuchynu
zastupuju motoresty Eden v Suji,
Mlyndrka a Rybdrska basta v
Rajeckych Tepliciach, U Pltnika v
Poluvsi, U Hromadov v Rajeckej
Lesnej a mnohé iné, ktorych je v
doline na desiatky. Samozrejme
su tu aj ,hviezdickové” zariade-
nia, CiZe hotely a penziony, kto-
ré poskytuju sluzby na vysokej
urovni (hotely Aphrodite, Diplo-
mat, Relax, Skalka, Velkd Fatra,
penziony Javorina, Dubovd, Me-
rito, Koliba, Raj). Jedna z mojich
oblubenych restaurdcii je Koliba v
Rajeckych Tepliciach.”

Co region za posledni roky

udélal pro turismus?

,Region inicioval na svém tzemi
vyznaceni Ctyr cyklotras, pdtd zde
zasahuje ze systému cyklotras v
okoli Frydku-Mistku. V roce 2009
peclivé opravil v mapovych podkla-
dech veskeré detaily historickych
a technickych pamdtek, popr. pri-
rodnich lokalit, a vydal nové pro-
pagacni materidly. V soucasnosti
chystd vydadni publikace materidli
o cirkevnich pamatkdch, kde pld-
nuje uvést presnou lokalizaci vyfo-
cenych objekti do mapy, a to vcet-
né uvedeni GPS souradnic.

To nejdaleZitejsi, na ¢em v sou-
casné dobé nds region pracuje,
je vsak vybudovani cyklostezky z
Ostravy do Frydku-Mistku s nd-
slednym pokracovdnim pres mi-
kroregion Frydlantsko do Morav-
skoslezskych Beskyd s cilem aZ na
hranici se Slovenskou republikou.”

,Mestd a obce Rajeckej doliny
sa pravidelne zucastriuju veltr-
hov cestovného ruchu, ktoré sa
uskutocriuju doma i v zahranici.
Boli sme uspesni v projektoch,
ktorych vystupom boli viaceré
propagacné materidly. Pochvad-

lim sa, Ze Mesto Rajecké Teplice
v spoluprdci s Turisticko-infor-
macnou kanceldriou (TIK) vydalo
bedeker o Rajeckej doline, ktory
bol syndikatom Slovenskych novi-
ndrov vyhldseny za najkrajsi pro-
pagacny materidl v roku 2008.“




Golf Park Rajec

Ak cestujeme z Rajca do Povazskej Bys-
trice, len 22 km od Ziliny, nemozno minut
novovybudovany aredl situovany po oboch
strandch tejto cestnej spojnice. Vdaka odla-
hlejsej polohe v lokalite Rajec — Charubina,
v blizkosti obce Velké Cierna, si tu vyznavaci
golfového umenia a Zivotného Stylu spolu s
dalsSimi navstevnikmi vychutndvaju aktivny
oddych na viacero spésobov.

Golfovy areal sa nachadza v prekrasnom
prostredi obklopenom Sufovskymi vrchmi
na jednej strane a Strazovskymi na dru-
hej. Od roku 2008 je k dispozicii 9-jamko-
vé ihrisko (aj s klubovym domom), ktoré

predstavuje plochu pre vsetky typy hracov.
Planuje sa tu vybudovat kompletné, majs-
trovské 18. jamkové ihrisko s celkovou roz-
lohou 65 ha spolu s prirodnym 11. hekta-
rovym jazerom.

Club house ponuka maly golfshop s po-

Zicovnou golfového nécinia a rucnych vozi-
kov, recepciu s barom, Satne, parkovisko a
samozrejme sluzby trénera. Od roku 2010
bude navstevnikom k dispozicii aj 4. hviez-
dickovy wellness hotel spolu s kongreso-
vym centrom.

-




Rajec bol v stredoveku vy-
znamnym  remeselnickym  a
obchodnym mestom. Jednou z
najstarsSich a najvyznamnejsich
stavebnych pamiatok Rajca je
Farsky Kostol svatého Ladislava.
Pochadza z 1. polovice 14. sto-
rocia. Z pévodnej gotickej stavby
sa zachovali ¢iasto¢ne obvodové
mury, portély a spodna Cast veze.

Jeho juznu stranu zdobia sInec-
né hodiny z roku 1770. Ndapis pri
nich hlasi ,Non numero horas,
nisi serenas” — Keby nebolo SIn-
ka, hodiny by neukazovali ¢isla.

Sucastou interiéru je oltarny ob-
raz maliara Jozefa Zanussiho.
Vlavo od kostola sa nachdadza
renesan¢na budova fary z roku
1657. Je na nej umiestnena ta-
bula, ktorad pripomina pésobenie
ThDr. Jozefa Tisa v rokoch 1911-
-1912, ktory bol neskor zvoleny za
prvého slovenského prezidenta.
Uprostred stredovekého mes-
ta sa nachadza rozlahlé Stvorco-
vé namestie, do stredov ktorého
ustia vzdy dve ulice zvierajlce
pravy uhol. Pravidelné namestie
so sietou ulic vybiehajucich z
jednotlivych zasu-

tRO Hop
@ N epenas %,

nutych ndrozi je
typickym znakom
stredovekého go-
tického  urbaniz-
mu. Vznikalo v 15.
a 16. storoci.
Namestiu domi-
nuje renesancna
radnica, ktora sa

nachadza v jeho stre-
de. Pochadza zo 16.
storocia a je postavena
ako samostatna budo-
va. Pévodne renesanc-
na jednoposchodova
stavba bola pristup-
na zo vsetkych stran.
Otvorené arkady slu-
zili poévodne ako tr-
hovisko. Na poschodi
boli miestnosti mest-
skej rady.

Po najnovsej rekon-
Strukcii v roku 1992
su arkady zasklené
a radnica sluzi ako
obradna, koncertna a
vystavna sien. Na juz-
nej strane budovy sa nachadzaju
nefunkéné sinecné hodiny.

V juznej Casti ndmestia sa nacha-
dza v budove zo 17. storocia mest-
ské muzeum. ESte v 19. storoci to
bol jednoposchodovy, renesancne

a barokovo upraveny mestiansky
dom, ktory sluzi ako mestsky pivo-
var, neskor ako mestska kréma.

V stiasnosti je v budove umiest-
nena narodopisnd a prirodovedna
expozicia mestského muzea.




Rajecké Teplice

Malebna Rajecka dolina, jedna z
najkrajsich kotliniek, ndm poskytu-
je Uzasné prirodné scenérie. Celej
oblasti dominuje mesto Rajecké
Teplice ako centrum kupelnictva
a relaxacie. Prva pisomnd zmienka
pochadza z roku 1376. Podobne
ako dalSie miesta, ,teplice” boli
vsetky osady s teplymi alebo lie-
¢ivymi pramenmi. Villa Tapolcha
sa stdva postupom casu znadmym
kupelnym strediskom. Liecia sa tu
najma choroby pohybového Ustro-
jenstva rozlicnymi proceddrami

(termalne bazény, sauny, para-
fin, masaze). Slovenské liecebné
kupele Aphrodite su vybornou
prileZitostou aj pre wellness poby-
ty. Podobne i dalsi 4-hviezdickovy
Hotel Diplomat rozSiruje moznosti
pre kvalitné sluzby na eurdpskej
urovni. Nedaleko od kupelného
parku a Labutieho jazierka (CIn-
kovanie) sa nachadza i termalne
kupalisko Laura. Patri medzi naj-
navstevovanejsie letné kupaliskd v
regione. Navstevnik si moze dopri-
at okrem sInka a vody v obklopeni

Foto: Jaroslav Veli¢ka

impozantnej krajiny aj doplnkové
sluzby: minigolf, plaZzovy volejbal
Ci tenis. Kostol Nanebovzatia Pan-
ny Marie je nepochybne najvy-
znamnejSou  kultdrno-historickou
pamiatkou v Rajeckych Tepliciach.
Maly jednolodovy neogoticky
kostolik pochadza z roku 1909. V
roku 2001 bol slavnostne posva-
teny Kostol NajsvatejSieho Srdca
JeziSovho J. Em. Janom Ch. kardi-
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nalom Korcom, nitrianskym bis-
kupom. Rajecké Teplice poskytuju
Siroké moznosti ubytovania — od
ubytovania v sukromi, cez penzi-
ony a Spickové hotely. Vynikajuce
podmienky pre horsku cyklistiku
sa ponukaju nielen po lesnych
cestach Skaliek nad mesteckom
(s uzasnymi vyhliadkami na turis-
tickych trasach), ale aj v blizkom
okoli (Luc¢anskd Mald Fatra, Su-
lovské vrchy). V tesnej blizkosti
Poluvsia (miestna cast Rajeckych
Teplic) sa nachadza PR Slnecné
skaly, ktora predstavuje dolomi-
tické masivy s viacerymi moznos-
tami skalolezectva. V tejto oblasti
sa vyskytuje aj niekolko vzacnych
¢i chranenych druhov fléry a fau-
ny, napr. horec Clusiov (Gentiana
clusii) alebo poniklec slovensky
(Pulsatilla slavica). PP Poluvsian-
ska skalnd ihla je zas jedine¢nym
geomorfologickym utvarom. Sme-
rom na Zbynov po Zltej znacke nas
naucny chodnik dovedie az k pri-
rodnému unikatu Rajeckej doliny
— skalnému Budzoganu. Rajecké
Teplice so svojou priaznivou kli-
mou predstavuju vynikajlice mies-
to pre aktivny oddych. Okrem toho
tu mozeme pocas teplych letnych
mesiacov vychutndvat atmosféru
Kultirneho leta (Letné slavnosti) a
rézne spolocenské podujatia.



ci Region

Zajimavosti:

- Kostel sv. Vavrince

- Nameésti se Sochou sv. Floriana

- Zamek se vstupni budovou do zamec-
kého aredlu a zdmeckou kapli

- Sochy sv. Sebestiana a sv. Jana Nepo-
muckého pred vstupem do zamku

- Socha Tomase Garrigue Masaryka pred
budovou obecniho Uradu

- Dfevéna kontribuéni sypka

- Kaple Povyseni sv. Kfize v mistni ¢asti
Oprechtice

- Zamecky park, z¢asti zafazen mezi chra-
nénd Uzemi fady Natura 2000

- Sochy v zameckém parku

b 228

Volny cas:

Paskov - Prochdzka historickym centrem obce

@ www.obec-paskov.cz @ GPS: 49°43'57.759"N, 18°17'37.279"E

Obec Paskov se nachazi 4 km na severo-
zapad od Frydku-Mistku. LeZi na historické
hranici Moravy a Slezska, v moravské ¢asti
Regionu Beskydy. Prvni dochovany pisem-
ny zdznam o Paskovu pochazi z roku 1267.
AZ do konce druhé svétové valky byl sidlem
stfedni Slechty, coz mu vtisklo historizujici
raz podobny malym méstim. Obec Paskov
lezi na prechodu z ostravské primyslové
aglomerace do Beskyd. Na konci osmdesa-
tych let byl Paskov nejprimyslové;jsi obci v
tehdej$im Ceskoslovensku.

V obci Zil, pracoval a roku 1920 také ze-
mrel svétoznamy entomolog Edmund Reitter.

- Prochazka aredlem zamku a zamecké-
ho parku

Na budové, kde bydlel, na ulici Nadrazni, je V obci je nékolik moznosti obcerstveni,
umisténa kovova pamétni deska. stravovani, véetné moznosti ubytovani.

Tip: Byvaly zémek a zamecky park v Paskové

Zdmek a zamecky park je dnes v pomérné zachovalém stavu, od obce je oddélen prizemnim
podlouhlym predzamcim s vysokou véZi uprostred. Pred vchodem do aredlu zamku jsou dvé cirkevni
sochy — sv. Jan Nepomucky a sv. Sebestidn. Barokni zdmek byl postaven v letech 1640-1646 za Vicla-
va z Vrbna, patrné na misté pdvodni tvrze. Zamek byl postupné majetkem mnoha slechtickych rodt
a v roce 1869 jej nechal hrabé Moric ze Saint Genois po poZdru prestavet do jeho dnesni podoby
ctyrkridlého zamku s mansardovou strechou a novoklasicistni fasddou. Po druhé svétové vdlce byl
vyvlastnén a zémek adaptovdn na nemocnici. Cdstecné se ale zachovalo vnéjsi opevnéni's vdlcovymi
bastami z obdobi renesancni prestavby. V okoli zdmku je cenny zdmecky park se vzdacnymi druhy
drevin. Pred zamkem je pét soch inspirovanych antickymi motivy. Nedaleko potoka, protékajiciho
zdmeckym parkem, je instalovdna posledni socha, spodobriujici hrdinu reckych povésti Herkula.

Kanovice

@ www.obec-kanovice.cz @ GPS: 49°44‘31.083“N, 18°

Obec Kanovice se nachazi 7 km severné od Frydku-Mistku v slezské ¢asti Regionu Slez-
ska brana. Je jednou z nejmensich obci celého Regionu Beskydy. Ma pouhych 270 obyva-
tel. Na vétsiné uzemi obce se dochovala pro historické uzemi Slezska typicka rozptylena
zéstavba, také nazyvana slezska zastavba, preferujici majetkovou ucelenost obydli statku
a jeho okolnich poli. Na katastru obce se nachazi rada drobnych cirkevnich pamatek, z
nichZ nejzajimavéjsi je kaple sv. Hedviky z r. 1868, ktera slouzi pravidelnym cirkevnim
obfaddm. Krasu pfirody predevsim predstavuje Rybnik Kamenec.

V obci je moZnost obcCerstveni, véetné stravovani.

Tip: Rybnik Kamenec Zajimavosti:

Z pfirodnich zajimavosti vynikd nové - Kaple sv. Hedviky
postaveny rybnik v lokalité Kamenec na - Kaplicka na Zavrsi
potoku Dolni Datyrika, na hranici s obci - Dfevény kfiz naproti obecniho dfadu
Vdclavovice, odkud je k nému také pFi- - Pamatnik obétem valky a vyrocim
stup. PrestoZe jde o umélé vodni dilo z obce
r. 2005, jeho citlivé naprojektovdni a za- - Rybnik Kamenec
sazeni do pfirody z néj vytvofilo pfijem- Volny &as:
né a? romantické zdkouti a cil pro pési i - Cyklisticka projizdka nebo pé&si
cykloturisty. prochazka obci




Slezska brana

Repisté

@ www.repiste.eu @ GPS: 49°447.926“N, 18°194.548“E

Obec Repisté se svymi 1700
obyvateli se nachazi na pravém
,slezském” brehu reky Ostravi-
ce. Zdejsi krajina zachovala svij
plGvodni venkovsky charakter.
Zastavéné Uzemi s rodinnymi
domy se stfida s poli, loukami a
lesy. Jako letopocet zaloZeni Re-
pist se uvadi rok 1270.

Na Uzemi obce se nachazi néko-
lik zajimavych cirkevnich staveb. K
nejcennéjSim a nejstarSim patfi
bezesporu drevény kostel sv. arch-
andéla Michaela. Vedle néj si ma-
Zeme prohlédnout tfi mensi kaple
a nékolik kriz. Vsechny pamatky
jsou dobte udrzovany.

Obec je rodistém krestanské-
ho bésnika Bohumila Pavloka. Z
Repist také pochazi v soucasné

zec, pokofitel druhé nejvyssi hory
svéta K 2, Libor Uher.

V obci je nékolik moznosti ob-
Cerstveni a stravovani, prochazi ji
cyklotrasy 6065 a 6066.

Zajimavosti:

- Dfevény kostel sv. archandé-
la Michaela v centru obce

- Kapli¢ka sv. Aneiky Ceské
v mistni ¢asti Rakovec

- Kaplicka sv. Floriana v centru

- Kaplicka na ,,Solné stezce”

- Drevéné krize na ulicich Jez-
decké, Mirové a Na Katach.

Volny cas:
- Cykloturistika
- Putovéni za cirkevnimi pa-
matkami

Tip: Cirkevni pamdtky

Nejstarsim objektem v obcije dievény rimskokatolicky kostel svatého
archandéla Michaela z druhé poloviny 15. stoleti. Objekt je nemovitd
kulturni pamdtka a patfi do ojedinélého souboru slezskych drevénych
kostel Regionu Beskydy. V kostele se nachdzi pamdtkoveé chrdnéné
varhany varhandre Frantiska Horcicky z r. 1800 (opraveny v r. 2009).
Dalsi zajimavou stavbou je kaplicka sv. Floriana. Po opravé objektu v
r. 2008 bylo v kapli¢ce umisténo 30 keramickych soSek svatého Flori-
dna, které vyrobily mistni déti v keramickém krouZku. Tato ojedinéla
galerie Floridnkd je celorocné pristupnd. Za ndvstévu stoji i dfevénd
kaplicka sv. Anezky na lesni cesté v mistni ¢dsti Rakovec s modlitbou

lesu, postavend
v r. 1990. Nesmi-
me zapomenout
na kaplicku na
Solné stezce a
na drevéné kri-
Ze: kriZ v centru
obce na ulici Mi-
rovd, misijni kriz
u kostela z roku
2000, kriz na uli-
ci Jezdeckd a Na
Kdtdch. Putovdni
za cirkevnimi pa-
mdtkami  Repist
je typickym pri-
kladem mozZnosti
pro cykloturistic-
ky rodinny vylet
nebo vylet praro-
dic¢a s détmi.

Sedlisté

@ www.sedliste.cz @ GPS: 49°43'5.875“N, 18°21°59.639"E

Sedlisté jsou sousedni obci Fryd-
ku-Mistku. Podobné jako jiné slez-
ské vesnice Regionu Beskydy se
prvné pisemné zminuji roku 1305.
Jejich redlné zaloZeni vsak muselo
probéhnout dfive, pravdépodobné
ve druhé poloviné 13 stoleti.

Charakterem zastavby,
tenci fady vétsich i mensi cirkev-
nich pamatek patfi k typickym
slezskym vesnicim, kde se do
dnesni doby udrzel konzervativni
styl Zivota se smyslem pro ucho-
vani tradic. To dosvédcuje také v
roce 2009 znovuobnoveni stélé
expozice Muzea Lasska jizba.

Kromé historického centra
obce je vyhleddvanym mistem
pro navstévu rovnéZz nedaleké
vyletisté — Bezrucova vyhlidka s
krasnym panoramatickym vyhle-
dem na krajinu. Jen nékolik set
metrd za hranicemi obce, v lo-
kalité Liskovec-Hajek, se nachazi
dalsi cirkevni stavba a zdroven
poutni misto Kaple sv. Kfize s
uctivanym pramenem.

Centrum obce je kfiZzovatkou
tii cyklotras — 6005, 6065 a 6063.

exis-

V obci je moznost obcerstveni a
stravovani zaméreného rovnéz na
mistni speciality. Je zde i moznost
zakoupeni drobnych suvenyrd,
vétsinou s motivy tzv. Lasského
Markrabstvi, umélé vytvoreného
smysleného panstvi za Gcelem po-
puldrni az recesni formy prezenta-
ce kraje v okoli Frydku-Mistku.

Zajimavosti:

- Drevény kostel Vsech svatych
(1638) a okolni hibitov se
skanzenem litinovych kFizt

- Barokni sochy sv. Jana Ne-
pomuckého a Panny Marie
Frydecké za kostelem

- Vyletisté Bezrucova vyhlidka
s pamatnikem Osvobozené
pldé, sochami akademické-
ho sochaie Emila Adamce a
panoramatickym vyhledem
na Moravskoslezské Beskydy,
Slezské Beskydy, Podbeskyd-
skou pahorkatinu a Jeseniky

Volny cas:
- Muzeum Lasska jizba




Tip: Maly a Velky okruh Naucné stezky Senov

Témér vsechny historické pamdtky i prirod-
ni zajimavosti jsou od roku 2003 zdarile pro-
pojeny dvéma okruhy Naucné stezky. Maly
okruh (cca 1,5 km) provazi prostrednictvim
Sesti zastaveni zdjemce historickym centrem
mésta. Velky okruh (cca 11,5 km) se svymi
sedmi zastavenimi predstavuje prirodni zaji-
mavosti v okoli Senova.

www.obecvaclavovice.cz

GPS: 49°4520.018“N, 18°2220.723“E

Véclavovice jsou pripomindny jiz pocat-
kem 14. stoleti. Jméno jim, podobné jako
nékterym jinym sidlim, dal pravdépodobné
jejich prvy majitel, Vaclav nebo Vénceslav.
Podobné tomu bylo i se jmény jinych slez-
skych vesnic v okoli Kanovic, Bruzovic, Ras-
kovic, Domaslavic a dalSich.

Dominantou vesnice je od roku 2001 kos-
tel sv. Vaclava, jehoz stavba byla zavrSenim
témér stoletého Usili mistnich véficich o
vystavbu kostela. Plvodni raz rozptylené
slezské zéstavby se dnes prolind s intenzivni
vystavbou rodinnych domka.

Vedle kostela a dalSich drobnych cirkev-
nich staveb se na katastru Vaclavovic nebo v
jeho blizkém okoli nachazi nékterd zajimava
prirodni zakouti. Jde predevsim o vyletisté u
pramene Ryninka na hranici s obci Sedlisté a
nové vybudovany rybnik Kamenec tésné za
hranicemi obce, jiz na katastru obce Karo-
vice. Do tretice na hranici se sousedni obci,
tentokrat méstem Senov, se nachazi Piskovi-
na, divoka, mokifadem obohacend pfirodni

www.mesto-senov.cz

Senov patfi k nejstar$im sidldim ve Slezsku.
Pravdépodobné vznikl jiz ve 12. stoleti, jako
predkolonizacéni slovanskda osada pfi obchodni
cesté z Opavy do Tésina. Prvni pisemna zmin-
ka o Senové je datovana v roce 1305. A7 do
dvacatych let 20. stoleti zde stdval zdmek jako
symbol sidla slechtickych rodd, majiteld zdej-
Siho panstvi. V roce 1927 vsak byla budova
zamku, tehdy v jiz zchatralém stavu, rozebra-
na. Ze zameckého arealu se do dnesni doby
dochovala pouze budova spravce, dnes sidlo
zakladni umélecké skoly.

Nevyznamnéj$i pamatkou Senova je ba-
rokni kostel Prozietelnosti Bozi. Diky své
origindlni architekture je nazyvan ,Perlou
Slezska“. Z ptirodnich zajimavosti Ize jme-
novat kromé zameckého parku v centru
mésta v okoli kostela, predevSim systém
rybnikd, z nichz nejvétsi jsou Kostalovicky
a Volensky rybnik, a les Bobcok. Origina-
litou Senova je skupina Zesti dievénych
mlynk@ v lokalité Skrberi.

Méstem Senov prochézi cyklotrasy 6064
a 6063.

lokalita v misté byvalé tézby pisku.

V centru obce bylo v roce 2009 uvedeno do
provozu détské hristé, které muze slouzit za-
roven jako misto odpocinku pfi cyklistickych
vyletech. Nachazi se v tésné blizkosti cyklotra-
sy 6063, ktera prochazi napric celou vesnici.

Zajimavosti:
- Kostel Sv. Véclava
- Vyletisté u pramenu Ryninka

Volny cas:
- Cykloturistika

GPS: 49°47°5.688“N, 18°22‘30.676“E

Za vyznamnou osobnost Senova Ize pova-
Zovat akademického malife Viléma W(insche-
ho, absolventa akademie vytvarnych uméni,
kde byl zakem Maxe Svabinského. V Senové
jeho tvorbu pfipominaji sgrafita na fasadé Za-
kladni umélecké Skoly.

V obci je nékolik moznosti obcerstveni,
stravovani, véetné moznosti ubytovani.

Zajimavosti:
- Kostel Prozretelnosti Bozi
- Socha sv. Jana Nepomuckého na ul. Kos-
telni
- Socha sv. Antonina na ul. Kostelni
- Socha sv. Floridna na ul. Kastanové
- Zamecky park v okoli kostela
- Zakladni skola uméni se sgrafity Viléma
Wi(inscheho
- Velky a Maly okruh Nauéné stezky Senov
- Soubor drevénych mlynkd
Volny cas:
- Cykloturistika
- Pési turistika

Ve vesnici se dochovalo nékolik plvodnich
drevénic, vcetné drobnych technickych pa-
matek — dfevénych mlynka.

Tip: Pramen Ryninka

Madlo znamé, pritom velmi romantické vyle-
tisté nedaleko vydatného pramene a zdroveri
Jjen asi 100 metru od cyklotrasy 6063 prochd-
zejici Datyriskym lesem mezi Sedlistémi, Vra-
timovem a Vdclavovicemi. Misto proslo v lori-
ském roce citlivou rekonstrukci véetné upravy
pramene a rekonstrukce lavic s posezenim |
drobného cirkevniho motivu — prosklené vit-
rinky s obrazem Panny Marie.



Slezska brana

Vratimov

@ Www.vratimov.cz @ GPS: 49°46'11.838"N, 18°18'37.23“E

Vratimov vznikl v dobé kolo-
nizace Tésinska v 2. poloviné 13.
stoleti luzickymi Srby. Vedle kato-
lického kostela sv. Jana Krtitele se
zde mlzZeme setkat s drobnymi
cirkevnimi pamdatkami, pamatni-
ky prvni a druhé svétové valky a
bustami vyznamnych osobnosti
Ceskych déjin.

Na uzemi Vratimova se nachazi
nékolik prijemnych zakouti vhod-
nych pro prochdzky, rekreacni béh
nebo cykloturistiku, ktera jsou
zaroven vybavena odpocinkovym
inventarem. Jde predevsim o cyk-
lotrasu a vyletisté na pravém bre-
hu Ostravice, kde zacina cyklotrasa

Zajimavosti:
- Les Dalnak
- Vyletisté u reky Ostravice
- Centrum mésta

Volny cas:

- Koupalisté
- Tenisové kurty
- Cyklostezky

6064, a dale o odpocivadla u upra-
vené lesni pésiny v lese Dulnak,
pres které cyklotrasa po opusténi
centra mésta dale prochazi.

Dalezitym zazemim pro vyuziti
volného casu mistnich obyvatel
i navstévnikd Vratimova je velky
sportovni areal, skladajici se z
otevieného stadionu, krasného
koupalisté, tenisovych kurtl a
herny stolniho tenisu.

Vratimov je mistem, kde se v
soucasné dobé pocitd se zacdat-
kem paterni cyklotrasy spojujici
Ostravu s Beskydami, ktera bude
dale pokratovat pres Repistg,
Paskov a Sviadnov do Frydku-
-Mistku a odsud dal pres mikro-
region Frydlantsko-Beskydy aZ po
hranici se Slovenskou republikou.

V obci je nékolik moZnosti
obcerstveni, stravovani, vcetné
moznosti ubytovani.

Tip:
Sportovni aredl s moZnosti riiz-
norodého sportovniho vyZiti véet-
né moZnosti oblerstveni.

@ www.zaben.cz

@ GPS: 49°4225.358“N, 18°1821.77“E

Obec Zaberi lezi na sever od okresniho mésta Frydku-Mistku, na tze-
mi vymezeném toky Olesnou a Ostravici — hranic¢ni fekou mezi historic-
kymi zemémi Slezskem a Moravou. Zaberi se nachazi na levém brehu
Ostravice a je tak historicky vesnici moravskou. Prvni pisemna zmin-
ka o obci je datovana k roku 1460. Tehdy nalezela paskovskému lénu

olomouckého biskupstvi. Obec
nemad kostel, ale v prvni polovi-
né 19. stoleti zde byla postavena
kaple jako dikuvzdani za odvrace-
ni moru, zasvécena sv. Fabianu a
Sebestianu. Pro Zaberi byly typic-
ké luzni lesy, které v minulosti po-
kryvaly znacnou cast jeji rozlohy.
Na jiznim okraji obce se nachazeji
i malebné rybnicky se svou mik-
rofaunou. V obci je moznost ob-
Cerstveni a stravovani.

Zajimavosti:
- Kaple sv. Fabidna a Sebestidna
Volny cas:
- Knihovna
- Tenisovy kurt
- DOm kultury



V najjuznejSom cipe Lucanskej
Malej Fatry sa rozprestiera na
ploche vyse 85 ha narodnd pri-
rodna rezervacia Klak. Jeho vr-
chol dosahuje vysku 1352 m n.m.
Tato chranena oblast, vyhlasend
v roku 1966, sa zameriava na
ochranu roznych biotopov, a to
najmad karbondtovych skalnych
sutin alpinskeho stupna, skalnych
stien a svahov so Strbinovou ve-
getaciou, javorovo-bukové hor-
ské lesy, vapnomilné bukové lesy
alebo lipovo-javorové sutinové
lesy. Velmi podstatnym predme-
tom ochrany v tejto lokalite su
aj alpinske a subalpinske vapno-
milné, travinno-bylinné porasty.
Klak teda predstavuje nadhernd
ukdzku vapencovej vegetacie,
bucin a skalného vrcholu. Zabera
svahy okolo bralnatého vrcholu
v nadmorskej vyske okolo 1050-
1350 m n.m.

V severnej Casti rezervacie sa
nachadza bukovy prales. Vdaka

Foto: Jaroslav Velicka

bohatému vyskytu karbona-
tov (vapencov a dolomitov) v
podloZi sa v priebehu relativne
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dlhého Casu vyvinula hneda les-
nd péda (kambizem) rendzino-
va, resp. vapencova rendzina,
a surova pdéda karbonatova. V
zmieSanych lesoch prevlada
buk (Fagus sylvatica) nad jedlou
(Abies alba), smrekom (Picea
abies) alebo javorom horskym
(Acer pseudoplatanus).

Z chranenych rastlin vyskytu-
jucich sa v oblasti Klaku mozno
spomenut horec Clusiov (Gen-
tiana Clusii), kortizu Matthio-
lovu (Cortusa matthioli) alebo
laliu zlatohlavd (Lilium mar-
tagon) a iné. Medzi prvymi a
najvyznamnejsimi prirodoved-
cami, ktori Studovali tunajsiu
fléru a faunu, patril aj sSvédsky
botanik Géran Wahlenberg. Ten
systematizoval rastlinstvo Za-
padnych Karpat a v ramci svoj-
ho vyskumu sa zameral aj na
oblast dne$nej narodnej prirod-
nej rezervacie.

Dna 22. decembra 1944 zo-
skocili pod Klak parasutisti so-
vietskej armady, ¢o dokladuje
aj tabulka osadena pod jeho
vrcholom. Pocas 2. svetovej
vojny zohrala aj tato lokalita
svoju velmi podstatnd ulohu,
pretoze v okolitych dolindch
hfadali udkryt partizani boju-

juci v Slovenskom narodnom
povstani.

Na vrchol Klaku sa moZno
dostat z viacerych stran, ¢&i uz
z Fackovského sedla (na ceste
zo Ziliny do Prievidze), z obce
Fackov, ktorad lezi pod sever-
nymi svahmi, po klasickej cer-
venej z juhovychodnej strany,
alebo z Turca, ak sa vyberieme
na zapad priamo z obce Vricko.
Tato rezervacia je dokonalym
vyhliadkovym bodom. Z neho
mozno dovidiet az do dialky
niekolkych kilometrov, ba do-
konca az desiatok kilometrov
na vrcholy Velkej Fatry — Lysec
(1391 m n.m.) a Tlstd (1414 m
n.m.), dalej st to na juhovycho-
de Kremnické vrchy — Flochova
(1318 m n.m.) alebo na zapade
Strazovské vrchy — Velky Manin
(891 m n.m.) ¢i Homoélka (1063
m n.m.), ktorad svojim zalesne-
nym masivom zakryva najvyssi
vrch Strazov.

Klak, unikatna dominanta na
pomedzi Zilinského a prievidz-
ského okresu, pozyva cloveka
do svojej naruce v kazdom case,
nesmie vsak pritom zabudat na
ohladuplnost ku krdsam a inym
hodnotdm, ktoré mu priroda
Stedro poskytuje.



Termalne kupalisko Veronika
patri uz dIhsi ¢as medzi najvyhla-
davanejsie aredly letnej sezény v
Rajeckej doline. Navstevnici sem
prichddzaju z mnohych miest, od
Povazskej Bystrici aZ po Zilinu ne-
vynimajuc.

Voda, ktord bola objavena
pri prieskumnych pracach v 70.
rokoch 20. storoCia, pripomina
svojim zloZenim termalne vody
Rajeckych Teplic. Teplota vody sa
pohybuje okolo 26-27 °C a vydat-

nost pramena je priblizne 20 I/s.

Aredl vytvara osem bazénov
sliziacich pre vsetky typy na-
vstevnikov s celkovou rozlohou
55 000 m? (z toho 2 200 m? tvori
vodna plocha). Najvacsi plavec-
ky bazén ma rozmery 50 x 21 m
a hibku 180 cm. Cast kupaliska
ponuka celoro¢né vyuzitie kry-
tého bazénu. Parkovisko hned' v
blizkosti kupaliska pojme naraz
asi tisic automobilov.

Na uhasenie smadu je mozné

vyuzit Sirokd ponuku bufetov,
bar alebo kaviaren. Restaurac-
né sluzby reprezentuje tradic-
na slovenska koliba a kvalitna
pizzeria s kapacitou 70 miest.

V areali kupaliska mozno vyuzit

niekolko ponukanych aktivit,
napr. tobogan, plazovy volejbal,

minigolf, stolny tenis, basketba-
lové ihrisko, vodnu Smykacku a
dalSie atrakcie pre malé rato-
lesti. Neoddelitelnou suéastou
kupaliska je aj turisticka uby-
toviia s celoro¢nou prevadzko-
vou kapacitou 55 |6Zok a moz-
nostou polpenzie.




1. Za pamdtkami a pfirodou Senova
(pési nebo cyklisticky vylet) — 2 az 13 km

Nechame se vést Ucelovou turistickou znackou naucné stez-
ky. Nejprve si projdeme Maly okruh v centru mésta, ktery vede
predevsim kolem
kostela Prozre-
telnosti Bozi, za-
meckym parkem
a radniénim na-
méstim. Pak ma-
Zeme pokracovat
Velkym okruhem
kolem feky Luciny,
pres les Bobcok k
lokalité Piskovina
a kolem
tického Volynské-
ho rybniku zpét
do centra mésta.
Na obou okruzich
je od roku 2003
nainstalovano 13
naucnych panel(.

roman-

3. Za prirodnimi zajimavostmi Regionu Slezskd brdana
(cyklisticky vylet) — cca 30 km

Stejné jako za historickymi pamatkami i za pfirodnimi zajima-
vostmi je turu vhodné zacit na vlakovém nadrazi Paskov, odkud
zamifime do zdmeckého parku v Paskové s fadou cennych drevin.
Diky nim byla c¢ast parku prohldsena za chranénou lokalitu Natura
2000. Vratime se zpét po cyklisty projetém chodniku okolo haldy,
kde jednou povede moderni cyklostezka (cyklostezka Ostrava-Bes-
kydy) a projedeme do Vratimova. V misté, kde se napojime na cyk-
lotrasu 6064, se u vyletiSté na bfehu feky Ostravice s odpocivadly
a atrakcemi pro zabavu déti mdZeme obcerstvit. Dale pokracujeme
po znackach cyklotrasy pfes centrum Vratimova do lesa nebo lépe
fecCeno lesoparku Dualndk — jakési prirodni odzy na okraji komplexu
pramyslového hutniho gigantu Arcelor Mittal. Okrajem ostravské
Casti Bartovice prejedeme stale po stej-
né cyklotrase pfes Horni Datyné do Se-
nova, kde si miZzeme prohlédnout okoli
Volyriského rybnika s hejnem divokych
rackl. Odboc¢ime na cyklotrasu 6063
smérem na Vaclavovice, kde mame
moznost zastavky pfi odpocivadle u ro-
mantického pramene Ryninka v Datyn-
ském lese. Odsud se pak pres Sedlisté a
Repisté vratime po cyklotrasidch 6063 a
6065 s krasnymi vyhledy na okolni kra-
jinu zpét na Zelezni¢ni stanici Paskov.
Jde o stfedné narocny celodenni vylet
okolo celého Regionu Slezskd brana, pfi
kterém se turista urcité nebude nudit a
s prekvapenim zjisti, kolik krasnych pfi-
rodnich mist se nachazi v krajiné mezi
tremi velkymi mésty — Ostravou, Haviro-
vem a Frydkem-Mistkem.

2. Za historickymi pamdtkami Regionu Slezska brana
(cyklisticky vylet) — cca 22 km

Cyklisticky vylet mGzZzeme zacit na vlakovém nadrazi Paskov, které je
ovéem na Uzemi obce Repité. V nedalekém Paskové (na druhé strané
feky Ostravice) si mizeme prohlédnout historické namésti a areal zam-
ku a zdmeckého parku. Vratime se zpét a pokracujeme po cyklotrase
6065 do centra Repist s dievénym kostelem sv. Archandéla Michaela
a kapli sv. Floriana a dale stale po stejné cyklotrase s krasnymi panora-
matickymi vyhledy na Moravskoslezské Beskydy do Sedlist. Ty stoji za
delsi zastavku. Jednak diky dalSimu dievénému kostelu VSech Svatych
nebo kvili moZnosti navstévy Muzea Lasskd jizba. NeZ opustime Sedlis-
té, je vhodné si odskocit po cyklotrase 6005 na nedalekou Bezrucovou
vyhlidku s vyletistém, pamatnikem Osvobozené plidy, sochami akade-
mického sochare Emila Adamce a predevsim s ojedinélym kruhovym
vyhledem. Po navratu do centra Sedlist pojedeme dél po cyklotrase
6063 do Vaclavovic, kde si miiZzeme prohlédnout novodobou architek-
turu kostela sv. Vaclava. Odtud sjedeme podle dopravnich znacek do
Hornich Datyni, kde mineme malou kaplicku se zvoni¢kou a pokracu-
jeme zpét do Repist. V jejich mistni ¢asti Rakovec se miizeme opét sty-
lové obcerstvit nebo i zahrat bowling a hlavné se podivat na ulici Lesni
na drevénou kaplicku sv. Anezky. Pak uz nezbyva nez se vratit zpét na
Zelezni¢ni nadrazi Paskov, kde mzeme nalozit kola do vlaku nebo zpat-
ky pfipevnit na nosic¢e osobniho automobilu.




LyZiarske vleky
v Rajeckolesnianskej doline

Vdaka relativne blizkej polohe
a dobrému vybaveniu Rajecka
Lesna patri aj medzi vyhladavané
miesta zimnych S$portov. Dolina
za obcou je dlha asi 5 km, pricom
priblizne v polovici cesty od obce
prichadzame k rozsirenej casti
doliny. Td predstavuje oblast s
vynikajucimi podmienkami pre
zjazdové lyZovanie ¢i snowboar-
ding a taktiez beZzecké lyZovanie
(s mnozstvom trati).

Vdaka priaznivym klimatic-
kym podmienkam (severna ori-
entacia svahu, vyssia poloha v
doline) ponuka toto stredisko
vynikajuce prilezitosti pre milov-

nikov lyZovania vsetkych foriem.
Zimna sezona tu trva spravidla
od decembra do marca. Nad-
morska vyska zakladne zjazdo-
viek predstavuje 595 m n.m. a
najvyssi bod zjazdoviek je situo-
vany vo vyske 911 m n.m., pri-
¢om prepravna kapacita zahrna
1400 os./hod. LyZiarske vleky
maju dizku 150 m, 350 m a 900
m. Za ucelom plnohodnotného
vyuZitia svahu je velka ¢ast tych-
to vlekov pokryvana technickym
snehom. Pre lyZiarov su k dispo-
zicii okrem ubytovacich a stra-
vovacich kapacit aj pozicovna a
servis, resp. opravovna lyzi.

LyZiarske stredisko
v Ci¢manoch

Okrem ludovej tradicie tato ¢ast
Strazovskych vrchov poskytuje aj
pomerne zndme lyZiarske stredis-
ko. To sa vyznacuje relativne dob-
rymi podmienkami pre lyZovanie,
Ci uz zjazdové alebo bezecké. Ide
o lokalitu s nazvom Javorinka, le-
Ziacou za obcou na severnych sva-
hoch rovnomenného vrchu.

Pocas zimnej sezény sa Ci¢ma-
ny menia na atraktivne lyZiarske
stredisko, ktoré svojim navstev-
nikom ponuka Sest lyZiarskych
vlekov typu Tatrapoma s pre-
pravnou kapacitou 3850 os./hod.
Celkova dizka trati je 2860 m a
najvdcsie prevysenie 323 m.

Velkd Cast zjazdovych trati je
umelo zasneZovana a najdlhsia zjaz-

ur¢ena mierne pokrocilym lyziarom.
Nachddza sa tu zjazdovka pre deti a
trate pre najnarocnejsich lyZiarov so
sklonom trate viac nez 33 %.

Zjazdové trate su pravidelne
upravované, vyznavaci bezecké-
ho lyZovania mézu vyuzit dobre
oznacené a upravené beZecké
okruhy (5 km okruh je znackova-
ny, 2 km okruh aj upravovany).
Pocas sezony je k dispozicii lyzi-
arsky servis, pozicovna lyZiarskej
vystroje, Uschovna a lyziarska
Skola. V zavere zjazdovych trati
je k dispozicii niekolko zariadeni
rychleho obcerstvenia typu fast-
food. Parkovisko dokdaze porat
priblizne 200 automobilov. Pre-
védzkova doba je v tejto lokalite
od 9:00 do 16:00 hod.

LyZiarske stredisko
Fackovské sedlo

Na mieste, kde sa stretava-
ju Strazovské vrchy s Lucanskou
malou Fatrou, sa nachadza dalSie
lyZiarske stredisko Rajeckej doli-
ny. Ide o lokalitu Fackovské sedlo
s Carovnymi vyhladmi do okolia
a najma na scenériu NPR Klak.
Pre lyZovanie tu ndjdu vynikajuice
podmienky tak zaciatocnici, ako aj
narocnejsi lyziari. LyZiarske stre-
disko sa nachddza vo Fackovskom
sedle pod vrchom Homolka (1063
m n.m.), kde su situované aj vr-
cholné stanice lyziarskych viekov.

Celkova prepravna kapacita
strediska je 2200 os./hod s ma-
ximdlnym prevysenim 246 m.
LyZiarom a snowboardistom st k
dispozicii 4 vleky. Tie vozia lyZia-

rov na zaciatok trati réznej obti-
aZnosti s celkovou dizkou 4350 m.
Svahy maju vychodnu orientéciu,
o je vzhladom na terén relativne
vyhodny aspekt. Navstevnik moze
vyuzit aj poziovriu Sportovych
potrieb, dva bufety, restauraciu v
Style salasa a turisticku ubytovnu.

Co sa tyka beZeckych trati v
tomto areali, z Fackovského sedla
je mozné sa dostat a# do Ci¢mian,
ato po trase Homolka —Javorinka.
Je to stredne naro¢nd bezeckd trat
s dizkou priblizne 8 km. Ak by sme
chceli vystupit v zimnom obdobi
na Klak, musime poditat s velmi
vysokou vrstvou snehu najma vo
vyssich polohdch okolo vrcholovej
Casti tejto rezervacie.
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Kostol Najsvﬁtejﬁ
Rajecké Teplice

Miestny kostolik Nanebovzatia
Panny Marie bol posvditeny 15.
augusta 1909 nitrianskym bis-
kupom Viliamom Batthyanym.
UZ nevyhovoval svojou kapacitou
duchovnym potrebam miestnych
veriacich i veriacich, ktori sem pri-
chadzali ako kupelni hostia ¢i tu-
risti. V auguste 1999 sa preto zaci-
naju prvé vykopy na novej stavbe.
24. 11. 2001 kostol Bozského
Srdca JeziSovho pri sldvnostnej sv.
omsi posvatil J. Em. Jan Ch. kardi-
nal Korec, nitriansky biskup.

Kostolik Nanebovzatej Panny
Marie stoji na juznom svahu Tep-
lickej kotliny dominujucom osade.
Postavili ho na mieste cintorina z
milodarov obyvatelov okolitych
obci a vytvoril ho stavitel Nikoletta.

Kostolik je neogotickd jedno-
lodova stavba o dizke 18 met-
rov a Sirke 6 metrov. Svatyna ma
viacuhlovy uzéver. Priestory su
zaklenuté lunetovymi klenbami
a medziklenbovym pasom, zbie-
hajucim do plastickych konzol.
Lod zakonduje predsien, nad kto-
rou je chér. Vo vstavanej veZi su
tri zvony. Najstarsi z nich z roku

1909 ma priemer 50 cm a je za-
svateny Nanebovzatej Panne Ma-
rii. Druhy zvon o priemere 66 cm
je zasvateny svatému Ladislavovi.
Vo veZi st hodiny. Fasadu charak-
terizuje dvojfarebné kvdadrova-
nie a neogotické architektonické
¢lanky. Kaplnka i veZa su pokryté
medenym plechom.

Vnutorné zariadenie kostolika je
tieZ neogotické. Vyrezévany dreve-
ny oltar zhotovil majster Hausner z
Budapesti. V jeho strede je socha
Panny Mdrie s Jeziskom na lavej

ruke a s berlou v pravej ruke, po
stranach su sochy patrdonky farské-
ho kostola v Konskej svétej Katari-
ny a svatej Barbory. (PGvodne tu
boli sochy sv. Ladislava a Imricha.)

V lodi st drevené reliéfy sv.
Petra a Pavla, ako aj sv. Cyrila a
Metoda z roku 1933. KriZzovu ces-
tu gotického Stylu vytvoril miest-
ny rezbar J. Pekara. (Zhotovil aj
Slovensky betlehem v Rajeckej
Lesnej). V predsieni vo vyklenku
je socha sv. Antona Padudnskeho.

Pod podlahou kostolika bola

krypta. Jej rozSirenim sa roku
1984 ziskala kaplnka. Prostred-
nictvom televizneho prenosu
méze v nej sledovat svati omsu
asi 50 veriacich. Nachadza sa tu
socha Sedembolestnej a obraz sv.
Maximilana Kolbeho, ktorému je
kaplnka zasvatena.

Pred kostolom je pomnik pad-
lym v prvej svetovej vojne z obci
Rajecké Teplice, Stranske, Polu-
vsie, Kamenna Poruba, Konska,
Kunerad. Pomnik postavili roku
1923 z fondov tychto obci.

Kalvaria a Lurdska kaplnka v Rajeckej Lesne;

A ALKl

H-
,_.,l: —

==
=

b

PribliZne 500 m od Bazili-
ky Narodenia Panny Marie a
Domu BoZieho narodenia so
Slovenskym Betlehemom moz-
no navstivit Frivaldskd kalva-
riu. Zahfna 14 malych kaplniek
— zastaveni posledného utrpe-
nia Pana JeziSa — pri ceste Siro-
kym chodnikom na kopec Kal-
varia. Na vrchu sa tyci Kostol
NanebovstUpenia Pana a pred
nim kriz JeziSovho ukriZzovania.
Pocas celého roka sa veriaci,
nielen z rajeckého dekandtu,
stretdvaju na tomto mieste
za G&elom prehibenia svojho
vztahu k Bohu. Je to skutoéne
mystické miesto zasadené do
javorového lesika, ktory umoc-
nuje pocity a zintenziviiuje me-
ditaciu.



Berdllile Nerodenis
Pammy Merfe

Rajeckd Lesna (v minulosti znama aj ako Friwald) sa
nachddza na pravom brehu Rajéianky, na jej strednom,
resp. hornom toku. Starobyly ndzov pochadza z nemec-
kého Freiwald (slobodny les, oslobodeny od poplatkov).
Od 16. do 18. storocia patrila obec do vlastnictva Juraja
Turzu, ktory daroval svojmu provizorovi, Janovi Frivald-
skému, dedi¢né richtdrstvo. Rajecka Lesnd teda patrila
do Lietavského panstva, ktoré bolo stéastou trenéianskej
stolice. ESte aj v dnesSnej, modernej a pretechnizovanej
spolocnosti si obec udrziava svoje tradicie a razovitu archi-
tektdru, ktord mozno v obci vidat na viacerych miestach
(sypky, hospodarske budovy a drevené domy).

Kostol narodenia Panny Marie predstavuje vyznamné
putnické miesto severozapadného Slovenska. Neogoticky
farsky rimsko-katolicky kostol pochadza z roku 1866, aj ked'
jeho povod siaha az do zaciatku 14. storocia. Z tohto obdo-
bia sa zachovalo len presbytérium s relativne zachovalymi
zvyskami gotickych fresiek, ktoré lemuju aj celu kaplnku sv.
Anny. Ciasto¢ne st pokryté neskorsimi farebnymi vrstvami.
Vzacne nastenné malby s vyznamnou kultdrno-historic-
kou pamiatkou, reprezentujicou monumentalnu malbu.

7. septembra 2002 ziskal kostol narodenia Panny Marie
status ,,Basilica Minor“, a to vdaka dlhotrvajucej tradicii
uctievania Matky JeziSove]j putnikmi z celého Slovenska.
Tuto Ziadost timodil, edte v roku 1994, Jeho Eminencia
Jan Chryzostom kardinal Korec. Rajecka Lesna sa zaraduje
medzi popredné putnické miesta narodného vyznamu.
Marianska Ucta charakterizuje toto religidzne miesto
prakticky od 15. storocia. Z tohto obdobia pochddza aj
Milostiva socha Panny Marie Friwaldskej. Pute sa kazdo-
rocne konaju na cirkevny sviatok Narodenia Panny Marie
(8. septembra — hlavna put), na Turice, vo sviatok Najsva-
tejSej Trojice (jun) a vo sviatok sv. Anny. V Bazilike, ako pa-
pezskom chrame, sa ma podla cirkevnej tradicie umiestnit
napr. znak Svatého Otca alebo aj znak Apostolského stol-
ca. Papeisky znak (skrizené kluce) je mozné pouzivat na
zastavach, na ruchach a na pecati Baziliky.

Slovensky Betlehem v Rajecke] Lesnef

Rucne vyrezavany, dreveny, ori-
ginalny a jedinecny. Tato technic-
ka a zadroven umeleckd pamiatka
si zaslUZi eSte viac privlastkov. Ide
0 najvacsiu drevorezbu (svojho
druhu) na svete, a to priamo v
jednej z najrozsiahlejsich obci
Rajeckej doliny. Dielo je UZasné
nielen svojim stvarnenim, ale
predovsetkym velkostou.

Tento unikdt, pohyblivy betle-
hem, je situovany v putnickom are-
ali okolo Baziliky Narodenia Panny
Meérie. Nachadza sa priamo v Dome
Bozieho Narodenia. Dreveny me-
chanicky betlehem vystruhal pocas
20. rokov svojho Zivota rezbarsky
majster Jozef Pekara z Rajeckych

Teplic. Prvykrat sa s nim mohla Si-
roka verejnost zoznamit na oficial-
nom spristupneni v den otvorenia
26. novembra 1995. V ten den bet-
lehem slavnostne otvoril a aj pozeh-
nal nitriansky diecézny biskup Jeho
Eminencia Jan Chryzostom kardinal
Korec. Majster Pekara vsak toto
velkolepé dielo Uplne dokoncil az v
roku 2000.

Betlehem predstavuje kulturu,
historiu a tradicny Zivot na Slo-
vensku v priebehu staroci. Zobra-
zuje nespocetné mnoizstvo ludo-
vych, nabozenskych a svetskych
pamiatok ndrodného dedicstva,
napr. staroslavny Nitriansky hrad,
slovensky Rim, ako tradi¢ne nazy-

vaju Trnavu, najvyznamnejsie ka-
tedraly a kostoly Slovenska, napr.
narodnu svityiiu v Sastine, ale i
moderné stavby ako Most SNP ¢i
rychlo lod’ plaviacu sa po Dunaji.
Dalej mozno spomenut Piestan-
ské kupele alebo Dém sv. Alzbety
v Kosiciach. Ide o Gzemie celého
Slovenska, zachytené na ploche s
dizkou 8,5 m, girkou 2,5 m a vys-
kou 3 m. To zaraduje tento betle-
hem medzi najvacsie vyrezavané
drevené betlehemy v Eurdpe.
Okrem toho tu moZno najst
neskutocnu variabilitu tradi¢nych
fudovych remesiel pocnuc napr.
pastiermi, banikmi, drevorubacmi
a vinohradnikmi, cez obuvnikov ¢i

tkacov, az po hrnciarov, stolarov,
debndrov alebo kovacov a [udo-
vi muziku. Ustrednym motivom
tychto vsetkych zvyklosti a fudo-
vych zamestnani su jaslicky s ma-
lym Jeziskom, Mdriou a Jozefom.
Tych strazi symbolicky somarik a
kravicka spolu s pastiermi a tromi
kralmi z vychodu.

Slovensky Betlehem v Rajeckej
Lesnej je otvoreny kazdy den po
cely rok 0d 9:00-12:00a 13:00 —
17:00. Toto tajuplné miesto, skry-
vajuce hibku a velkost slovenské-
ho naroda, kazdoroc¢ne navstivia
tisice putnikov, veriacich, ale i
okoloiducich néavstevnikov nielen
zo Slovenska, ale aj zo zahranidia.
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