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Region Beskydy vybudoval a
uvedl do provozu systém infor-
macnich kiosk(, ktery nepretr-
Zité 24 hodin denné sedm dni
v tydnu poskytuje informace
turistdm a navstévnikim regio-
nu. Jeden je nainstalovan také
v Mikroregionu obci Zermanické
a Teérlické prehrady — konkrétné
v Sobésovicich, kde se uskutecni-
lo i slavnostni zahajeni provozu.

,Diky infokioskdm se mohou
turisté v terénu pripojit k inter-
netu a na webové strance Re-
gionu Beskydy ziskat potfebné
informace napfiklad o obcich,
turistickych cilech ¢i dopravnich
spojich. Infokiosky ale nebudou
vefejnym internetem. Jejich uzi-
vatelé se dostanou jen na vybra-

né internetové stranky. Celkem
tam bude zhruba 800 odkazl,”
sdélila projektovda manaZerka
Dagmar Valaskova.

Ta vidi jako dulezity nepretr-
Zity provoz a snadné ovladani
dotykovym displejem a klasickou
klavesnici. Informace jsou v ces-
ting, polstiné, némciné a angli¢-
tiné. Kiosky jsou umistény vné
verejnych budov, vétsinou infor-
macnich center. Systém obsahu-
je osm infokioskll v nerezovém
»antivandal“ provedeni, osm ka-
mer snimajicich zajimavé lokality
regionu, prostfednictvim nichz se
budou moci lidé podivat i na on-
line videozaznamy z téchto mist.

V rdmci projektu byl vytvoren
software, ktery umozni vyhledat

zékladni informace o
atraktivitach, které se
nachazeji ve vsech 62
obcich Regionu Bes-
kydy. Dale zde zajemci
naleznou napfiklad in-
formace o kulturnich
a sportovnich moz-
nostech regionu, pra-
videlnych festivalech
nebo drevénych sa-
kralnich  pamatkach.
Nezapomnélo se sa-
moziejmé na jizdni
fady hromadné do-
pravy, databazi infor-
macnich center a dalsi
pro turisty prospésné
informacni toky. Navstévnik pro-
stfednictvim odkazl nalezne po-
tfebné informace o volnoéasovych
moznostech Regionu Beskydy.
VSechny informace jsou do-
stupné také na internetové
strance  www.eurobeskydy.cz.
Infokiosky jsou realizovany pravé
prostfednictvim této webové ad-
resy. Veskeré informace jsou tak
dostupné Siroké verejnosti, ne
jen uzivateldm kioska.
Navstévnost portalu je sledo-
vana, uz zkuSebni provoz info-
kioskd ukazal zajem domdci, ale
i zahranic¢ni klientely. ,Region
Beskydy je vyhledavanou lokali-
tou z fady dlvodu. Je zde bohaté

sportovni vyziti, mnoho moznosti
pro traveni volného ¢asu. Za nej-
zajimaveéjsi atraktivity poklada-
me dievéné sakralni stavby, pre-
devsim drevéné kostely a kaple,
kterych je v regionu zhruba dva-
cet. Pravé informace o téchto pa-
matkach byly zatim nejcastéji vy-
hledavany zahranic¢ni klientelou,”
prozradila Dagmar Valaskova.

Kazda obec Regionu Beskydy
se na strankach infokiosk( pre-
zentuje kratkym videospotem.
Zamérem bylo poskytnout tu-
ristim obrazovou informaci o
obcich regionu, jejich krasach a
zajimavostech, protoZe lidé je
vnimaji intenzivnéji nez infor-
mace textové. Navstévnici si tak
udélaji lepsi predstavu o turistic-
kych moznostech té ¢i oné obce
¢i mésta. ,Sestfihem videovizi-
tek vznikl také kratky dokument
s nazvem Beskydska symfonie,
propagujici pestrost regionu,
krasu prirody, kulturni bohatstvi
i Sirokou skalu turistickych a vol-
nocasovych moznosti. Snimkem
se chceme prezentovat na vele-
trzich cestovniho ruchu doma i
v zahranici,” doplnila manazerka.

Projekt dopliuje aktivity Regi-
onu Beskydy realizované v ramci
operacnich programd preshra-
ni¢ni spoluprace o dalsi prvek
aktivni propagace turistickych
moznosti regionu s cilem zvysit
atraktivitu regionu, zvysit eko-
nomicky vyznam turismu a tim
prispét k prodlouZeni turistické
sezony v Beskydech.
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Areal Pristav u Zegmanicke prehrady

Areal Pristav se nachazi pfimo na brehu
Zermanické prehrady s vyhledem na Lysou
horu a okolni vrcholky Beskyd.

Ubytovani ve dvou penzionech s rlznym
standardem vybaveni je pfimo v arealu,
ktery také nabizi mnozstvi sportovné-rekre-
acnich aktivit. Sportovné rekreacni a reha-
bilitacni komplexnost arealu je postavena
na kvalitnim viceucelovém kurtu s umélym
povrchem, beachvolejbalovém hristi s tri-
bunami a pestrou nabidkou vodnich sportd.
Bowlingové centrum s hernou a rehabilitac-
ni komplex fesi i variantu pro Spatné pocasi.
Touto komplexnosti spolu s dalsi nabidkou
patfi areal mezi v regionu vyjimecné.

Venkovni posezeni na terase u Koliby je
prijemnym zpestienim pfi letnich vecerech.

Aredl je vhodny pro rekreaci s détmi, pro
seniory, ale také pro sportovni kurzy a vylety
do Beskyd ¢i Polska.

SPORTOVNIi A REKREACNI ZAZEMI
- univerzalni tenisovy kurt s umélym povr- - hristé pro plaZovy volejbal s tribunami s - bowling — 2 drahy s posezenim a barem
chem, osvétlenim, vystielovacem mickd kapacitou 300 mist - herna se dvéma kulecniky, billiardem,
- Vhodny i pro jiné mic¢ové hry — fotbal, - horolezecka sténa — s pripravovanym pro- Sipkami a posezenim, moznost diskotéky
florbal a badminton jektem lanového centra - petanque, stolni tenis
- aredl vodnich sportt (kanoe, surfy, Slapad-
la, motorovy ¢lun...)
- ptjéovna sportovnich potreb (horska kola,
surfy, badminton)
- détsky areadl
- rehabilitace se saunou, vifivkou,
solariem, bylinnou lazni
- jezdectvi, vodni lyZzovani, golf, paragliding
a tandemové seskoky — fakultativné
- skakaci boty — sportovni novinka. Nabizi-
me nejen zapujceni, ale také instruktaz a
sportovni pobyty s touto atrakci

Tel.: +420 777 790 902
Email: pristav@juhasz.cz
Web: www.zermanickaprehrada.cz




Albrechtice

Obec Albrech-
tice se nachazi
jizné od mésta
Karviné na se-
vernim okraji Té-
Sinské pahorkatiny,
v malebném udoli,
kterym protékd reka Stondvka.
Nejstarsi pisemna zprava se do-
chovalaazzr. 1447, v niz se dovi-
dame, Ze v té dobé byla obec jiz
zemanskou vsi s farnim kostelem.
Nazev obce je mozno vztahovat k
prijmeni Albrechta, podkomo-
fiho Tésinského knizectvi. Nej-
starsi budovou v obci je barokni
kostelik z roku 1766, postaveny z
mohutnych dubovych klad, oblo-
zenych jedlovymi fosnami, se Sin-
delovou strechou, stojici v aredlu
hrbitova, ktery byl v roce 2008
obci rekonstruovan.

V soucasné dobé je chranénou
pamatkou lidové architektury. K
dal$im chranénym objektim pa-
tfi zdéna kapli¢ka z roku 1844 v
osadé Pacallivka, Délnicky dim z
roku 1908 a boZi muka u silnice.

@ www.obecalbrechtice.cz

@ GPS: 49°4711.13“N,
18°3127.485“E

Tip:
e Drevény barokni fimskokatolic-
ky kostel sv. Petra a Pavla

e Pout, kterd se tradicné kond
koncem cervna v aredlu Zdmosti

e Minikdrové zdvody v aredlu

Zdmosti
e Fittness — pizzerie, stylova
rodinnd restaurace

Zajimavosti:
- Kostel sv. Petra a Pavla
- Spolecensky dim — délnicky
dim s pamétni deskou
- Drevény kostel v Albrechticich

Volny cas:
- Hristé
- Jezdecky klub pro déti a mladez
- Pétanque
- Cyklostezka

Bruzovice

@ www.bruzovice.cz @ GPS: 49°433.054“N, 18°24‘34.603“E

Obec Bruzo-
un vice lezi seve-
rovychodné od
Frydku-Mistku

v mirné pahor-
katiné tvorené

kopci patficimi k pohoti Tésin-
ské pahorkatiny. Prvni pisemna
zminka o vesnici Bruzovice je z
roku 1305. Zakladatelem a prv-
nim vlastnikem osady byl Slechtic
Ondrej Brus, ktery dal také obci

jeji jméno. Okoli centra obce
je mozno vyuZit k péSim turam
nebo k vyletim na kole. Cestou
muZeme objevit nékolik bludnych
kamend, které jsou v okoli obce
a v nedalekém lese. Vydame-li
se po znacené cesté severovy-
chodnim smérem, dojdeme na
rozcesti turistickych cest u Zer-
manické prehradni nadrze. Od-
tud mGzeme pokracovat zpét do
Bruzovic kolem obce Karovice
a pres obec Sedlisté. Severnim
smérem z rozcesti u Zermanické

prehrady dojedeme do Havifova,
jiznim smérem se vydame kolem
privadéce k Zermanické prehra-
dé do Beskyd na vrchol Prasiva.
Vydame-li se z obce Bruzovice ji-
hozdpadnim smérem, dojedeme
do Frydku-Mistku a dale k vodni
nadrzi Olesna.
Tip:

Wilety do bruzovické krajiny na
kole, bézkdch nebo pési. Mimo ji-
ného je z mnoha mist nadherny vy-
hled na Moravskoslezské Beskydly.

Zajimavosti:
- Chranéné stromy Dub letni, Habr obecny a Jasan ztepily
- Farni kostel sv. Stanislava, kamenny kfiz, kamenné schodisté
se ¢tyfmi sochami
- Kaple v Lipné z roku 1865 (smér Pazderna)
- Kaplicka Na Zalesi z roku 1875 (okraj obce Luciny
- Chalupnicka usedlost z roku 1754 v centru obce
- Venkovni usedlost — statek ¢.p.10 z roku 1858
- Hasicska zbrojnice z roku 1904, historické strikacky (1897, 1936)

- Travnaté hristé
- Zimni pfirodni kluzisté

- Stdj, moznost jizdy na koni
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a Terlické pifehrady

Dolni Domaslavice

@ www.ddomaslavice.cz GPS: 49°4244.713“N, 18°28‘56.953“E

Dolni Domaslavice se nachazeji v ceské casti Slez-
ska na teritoriu Tésinské pahorkatiny. Obec lezi na
levém bfehu Zermanické prehrady v pomysiném
L | trojuhelniku mezi mésty Havitov, Cesky Tésin a Fry-
\ /) dek-Mistek. Prvni doloZena pisemna zprava pochazi
~—_ 1z roku 1305, kdy se Domaslavice objevuji v soupisu

biskupskych desatk(. Byly zaloZzeny a pojmenovany po-
dle knizete Domaslava. Obec je atraktivni svym clenitym terénem
s mnozstvim remizkd, lesikd a klikaticich se potGcka, s nadherny-
mi vyhledy na prehradu ¢i blizké Beskydy. Je vyhleddvanym cilem
cyklistickych vyletd a milovnikd vodnich sportd — plavani, koupani,
jachting, rybareni.

Zermanicka prehrada, spolu s blizkosti Moravskoslezskych Bes-
kyd, vytvafi z Dolnich Domaslavic hojné vyuzivané rekreacni zazemi
nedalekych mést Ostravské aglomerace.

Zajimavosti: Volny cas:
Tip: - Zvonicka a Bozi muka na - Stdj Newport Ranch

Na cyklistickych tirdch mizeme uvidét boZi muka se zvonici nebo Volovci a v &asti Zavadovice - Vicelcelové hfisté (odbijend, volejbal)
se rozhlédnout z nejvyssiho bodu U Lipek (378 m n. m.). V budové - Muzejni expozice - Restaurace Zermanka s pisecnou plazi
obecniho ufadu je mald édst muzejni expozice znémého pismdka a - Restaurace ,Pohoda“ s posilovnou

sbératele Jana Skarky.

Horni Bludovice

@www.homibludovice.cz @Gps: 49°4412.601N, 18°26'32.524“F

Horni Bludovice leZzi mezi dvéma vodnimi dily,
a to Zermanickou a Térlickou vodni nadrzi. Prvni
dochovana zprdva pochazi z roku 1335, kdy obec
zalozil pravdépodobné Slechtic Blud z Jic¢ina, z
okruhu prvniho tésinského vévody Méska. Obec je
poloZena v pestrém a clenitém terénu na rozhrani
Ostravské plosiny a Pobeskydské pahorkatiny. Jednim
z nejvyssich mist je kopec Kohout, odkud se naskyta pohled nejen na
celou obec, ale i na nejblizsi okoli — Zermanickou piehradu, Beskydy,
Havifov i Ostravu. Udolim obce protéka feka Lucina, pramenici v kopci
Prasiva v Beskydech a vlévajici se do feky Ostravice v centru Ostravy.
Tok Luciny rozdéluje obec na dvé c¢asti. Malebny raz krajiny navic do-
tvari fada mensich potok.

Zajimavosti:
- Kaple sv. Jana Nepomuského

- Pomnik padlym v obou svétovych valkach

Volny éas:
- Sportovni areal s fotbalovym hristém

Tip: Beskydy Radegast Cyklotrack
Cyklotrasa: NoSovice — Dobrd — Lucina — Sobésovice — Horni Bludovi-
ce — Terlicko — Albrechtice — Koridkov — StriteZ — Smilovice — Komorni
Lhotka — Vlysni Lhoty — NiZni Lhoty — NoSovice.
Délka trasy: 53,3 km. Doporuceny typ kola: silnicni, trekking



Vznik  obce
Horni Domasla-
vice se datuje
do roku 1305,
kdy se o ni obje-
vila prvni pisem-
na zminka. Dle
povésti byla zaloZena slovanskym
rodem Domaslavicli, ktefi dali
tomuto mistu rovnéz své jméno.
Nachazi se v turistickém regionu
Beskydy, v Podbeskydské pahor-
katiné, v tésné blizkosti rekreacni
oblasti Zermanické prehrady, se-
verovychodné od Frydku-Mistku.
Vesnice si dodnes na vétsiné své-

@ www.hornidomaslavice.cz

@ GPS: 49°41°45.734“N,
18°27°53.212“E

ho Uzemi zachovala typicky raz
puvodniho slezského rozptylené-
ho typu zastavby. P&Si turisté se
mohou prochazet v okoli Zerma-
nické prehradni nadrze, ale také
po nedaleké znacené turistické
trase. Pres Horni Domaslavice
vedou udrzované cyklostezky, po
kterych miZeme zamifit k neda-
leké Térlické prehradé.

Zajimavosti:
- Kostel sv. Jakuba Starsiho
- Socha sv. Jana Nepomuckého
- Sloup se sochou P. Marie a sv. Florian
- Zanikly zamek v Hornich Domaslavicich

Volny cas:
- Mofské oko, pfirodni zvlastnost
- Naucna stezka
- Cyklostezka

Tip: Naucna stezka s péti zastavenimi
V letech 1994 az 1995 zde byla zbudovdna naucnd stezka s péti zasta-
venimi pfipominajicimi historii obce, kterd v minulosti zastavala ulohu
centra duchovniho Zivota tohoto regionu. Dominantou obce je jiZ od
roku 1745 rimsko-katolicky kostel sv. Jakuba St., ktery byl v roce 1999
prohldsen Ministerstvem kultury CR za kulturni pamdtku a ktery se
nachdzi na této naucné stezce. Soucdsti naucné stezky je také prirodni
zvlastnost, a to povéstmi opredené ,,Morské oko“. Od morského oka je
nddherny vyhled na panorama Moravskoslezskych Beskyd.

Obec Ludina
lezi v Tésinské
pahorkatiné,
jizné od mésta
Havifova, na le-

vém biehu Zer-

manické prehrady.

Vznikla oficialné 8. ledna v roce
1956, na plvodnich katastrech
obci Sobésovice, Dolni a Horni
Domaslavice, po dostavbé Zerma-
nické prehrady. Udolni nadri na
Lu¢iné u Zermanic byla vybudova-
na v letech 1951 az 1957. Systém
vodohospodarskych dél v povodi
Moravky a Luciny doplnila pozdéji
vybudovana nadrz na Moravce.
Nadrz a jeji okoli je vyhleddvanym

rekrea¢nim mistem. V obci Lucina
je vybudovano dobré zazemi pro
letni rekreace, kempy, letni re-
staurace a udrZované plaze.

Zajimavosti:

- Kaple sv. Anna a Jachyma
- Zermanicka udolni nadrz
- Pamatny strom
- Soustava rybnik( na potoku
Retnik
Volny cas:

- Télocviéna a hristé
- Sokolské hristé

Tip:
Aredl minigolfu a pldZovy volejbal




Pazderna

@ www.pazderna.eu
@ GPS: 49°4212.011“N, 18°268.659“E

Obec Pazderna lezi v

* * okrese Frydek-Mistek, ne-
daleko Zermanické pre-

hrady. Prvni zminka o obci

Pazderna pochdzi z roku

1573, kdy byla soucasti fry-

deckého panstvi. V obci stoji od

roku 1871 zdéna kaple, ktera je zasvécena sv.
Janu Nepomuckému. V roce 1907 byla v obci
dostavéna nova skola, ve které se vyucovalo
do roku 1973. Po rekonstrukci se zde nacha-
zi také mistni knihovna a od roku 1999 zde
sidli obecni Urad. Zajemci o sport a rekreaci
mohou navstivit novy sportovni areal, ktery
je umistén za budovou obecniho uradu. Areal

je mistem nejen pro sportovni vy7iti, ale na- Sobésovice

bizi také prijemné posezeni s obcCerstvenim a

Jeden z prvnich zazna-
vyhledem na panorama Beskyd. P

mU o obci se datuje rokem

1227. Z té doby se pfipomi-

na dvir Dolno-Sobésovicky,

na némz hospodafil Sobék,

od néhoZ udajné pochazi po-
jmenovani obce.

Volny cas: Vystavbou prehrady doslo k zdsadnim zmé-

- sportovni areal — kurty nam v Uzemnim planu obce. V zatopovém

- pétanque, kuZelky a détsky koutek pasmu vznikajici pfehrady zmizelo historické

centrum obce s desitkami domU véetné kos-

Zajimavosti:
- Kaple Jana Nepomuckého
- Pamatnik obétem prvni svétové valky
- KFiz

@ www.sobesovice.cz

@ GPS: 49°43'42.696"N, 18°2745.556"E

tela, skoly, tfi vodnich mlyn( a zemédélskych
statk. Nyni se obec rozklada uz jen na pra-
vém brehu prehrady. Na levém brehu vznikla
nova obec Lucina.

Panorama nedalekych Moravskoslezskych
Beskyd nabizi prekrasny pohled od vrchu
Javorovy ai po Lysou horu. Na Zermanickou
prehradu pfijizdéji desitky rybard, ale prehra-
da samoziejmé nabizi mnohem vice, nez jen
rybareni. V jejim okoli je mnozZstvi rekreacnich
chat a chalup. Je zde mozno vyuzit nékolika
tenisovych kurtd, volejbalovych hfist a pdj-
Coven lodi. Z vodnich sportd je na prehradé
zastoupen windsurfing i jachtareni. Mozna je
i projizdka na pramici nebo kanoi, anebo mu-
Zeme zajit do nedalekého Newport Ranche a
projet se v sedle na nékterém ze zdejsich koni,
pfipadné navstivit nékteré z blizkych mést,
nedaleky Havitov, Frydek-Mistek ¢i Ostravu.

Zajimavosti:
- Kostel Navstiveni panny Marie
- Pamatny strom
- Pomnik obétem druhé svétové valky

Volny cas:

- Aredl s fotbalovym hfistém, tenisové kurty
s umélym povrchem, horolezecka sténa,
bowling, hristé na beach volejbal
- Rozhledna Na Husartvce
- Kulturni ddim s viceuéelovym salem
- Diskotéky, karnevaly

Tip:
Rekreacni aredl Pristav CK Juhdsz
Sporthotel Majdk
Penzion Flora




Teérlicko

@ www.terlicko.cz @ GPS: 49°458.004“N, 18°28'57.024"F

zapadné od Ceského Tésina. Patii k nejstarsim obcim
na Tésinsku. Podle nékterych nalez(i by mohlo byt sta-
ré kolem tisice let. Prvni pisemna zminka o Térlicku
“@T’[ pochazi z roku 1229. PlGvodni Térlicko se rozkladalo
kolem feky Stonavky. V roce 1953 bylo rozhodnuto o
vybudovani prehradni nadrze. Se stavbou bylo zapo-
¢ato v roce 1955 a prace skoncily v roce 1961. Velka ¢ast obce musela
byt zatopena. V dobé vystav-
by patfila jeji 617 m dlouha a
25 m vysoka sypana hraz mezi
nejvétsi svého druhu v Evro-
pé. Perspektiva obce je dana
charakterem rekreacni oblasti
a polohou na vyznamné do-
pravni ose spojujici Ostravu a
Havifov s nejvétsim hranic¢nim
prechodem do Polska — Ces-
kym Tésinem. Lidova architek-
tura a specificky typ osidleni,
spolu s jedine¢nou pfirodou
tohoto Uzemi, je vzacnou a tu-
risticky pfitazlivou oblasti.

|” Obec Térlicko lezi na svazich Tésinské pahorkatiny

Zajimavosti:
- Vodni nadrz Térlicko
- Kostel sv. Vavrince
- Sousosi sv. Jana Nepomuckého
- Larischliv zdmek
- Letohradek
- Pamatnik letct
- Jaskovska kréma
- Socharsky park

Volny cas:
- Térlicka prehrada
- Naucna stezka Térlické mokrady
- Vlek vodniho lyZovani

Tip:
Jaskovskd kréma — restaurace je umisténa v budové, jejiz ¢dst pochadzi
ze 13. stoleti. Prvni pisemnd zminka o této jedné z nejstarsich hospod
ve Slezsku pochdzi z roku 1268. Provoz je rozélenén ve dvou podlaZich
do riizné velkych sali s excelentni terasou, kterd skytd neopakovatel-
ny vyhled na hladinu prehrady
Naucnd stezka Térlické mokrady — vede podél meandrt vodniho toku
Stondvka v horni zdchytné nadrzi vodniho dila Terlickd prehrada zaji-
mavym prirodnim prostredim luZniho a mokradniho charakteru.

Zermanice

@ www.obeczermanice.cz @ GPS: 49°4412.601“N, 18°26'32.524“F

Zermanice se nachazeji severné od Frydku-Mistku

a jsou vstupnim mistem do rekreaéni oblasti Zerma-

nické prehradni nadrze. Nejstarsi dochovany pisem-

ny udaj o Zermanicich pochazi z roku 1450. Zvlast-

nosti Zermanic je pfirodni pamatka Zermanicky lom,

ktery zaujima plochu témér dva hektary. Ten vznikl pfi

stavbé Zermanické prehrady. Na dné je mokiadni eko-

systém s rozsadhlou vodni plochou s nékolika druhy rostlin zafazenych
do cerveného seznamu jako kriticky ohrozené nebo blizké vyhynuti.
Zermanice jsou zndmy predeviim prehradou, kterd byla stavéna v
letech 1951 az 1958. Hraz je dlouha 314 m a vysoka 38 m. Vodni plocha
zabira 248 ha s celkovym objemem 25,3 mil. kubik( vody. Maximalni
hloubka nadrze dosahuje 28 m. Nadrz slouzi jako zasobarna vody a je
taky vhodna pro rekreacni ucely a rybareni. V okoli obce najdeme né-
kolik mensich lesikd ¢i hajkd. Vychodnim i zapadnim smérem nedaleko
obce prochazi lokalni cyklistické trasy, po kterych se mizeme vydat
podél brehu prehradni nadrze a nebo k nedaleké vodni nadrzi Térlicko,
¢i dale jiznim smérem do Beskyd. Vyddme-li se z obce jihovychodnim
smérem do Sobésovic, dojdeme k tudy prochazejici modré turistické
trase. Jihozapadnim smérem se po modré vydame kolem pfirodni pa-
matky do Frydku-Mistku. Severovychodnim smérem se po ni pak do-
staneme k prehradni nadrzi Térlicko.

Zajimavosti:
- Kaple Narozeni Panny Marie
- Pfirodni pamatka Zermanicky lom
- Vodni nadrz Zermanice
- Chov ryb

Volny cas:
- Viceucelové sportovni hristé
- Lodénice s pdjéovnami lodék a sportovnich potreb
- Sportovni rybarstvi a rybareni
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Jedinym mestom Oravy, ktoré lezi na Uzemi
Euroregionu Beskydy, je Namestovo. V ramci
rovhomenného najsevernejSieho okresu Slo-
venska sa rozvinulo do prirodzeného admini-
strativneho, kultdrneho a turistického centra
Hornej Oravy, najma vdaka svojej polohe na
starej obchodnej ceste (solhd cesta). Names-
tovo bolo zaloZzené ako obec v 16. storoci
na zaklade valasského prava. Prva pisomnd
zmienka pochadza z roku 1557. V 19. storo-
¢i sa mesto preslavilo najma sukennictvom,
vyrobou a obchodom s platnom. Jeho polo-
ha na brehu Oravskej priehrady poskytuje
Siroké moznosti pre letnu rekreaciu a vod-
né Sporty, napr. jachting, windsurfing alebo
pldvanie. Okrem toho je Oravska priehrada
aj vyznamnou rybolovnou oblastou. V jej
blizkosti sa nachdadza mnoho stravovacich
a ubytovacich zariadeni (hotely, penzidny,
privaty, autokemping). Slanicky ostrov so
stalou expoziciou fudového umenia Oravy
predstavuje len jeden z mnohych zachova-
lych historickych objektov. Mozno spomenut
i rimsko-katolicky Kostol Povysenia sv. Kriza
a pri nom stojaci pomnik Antona Bernolaka.
Na Hviezdoslavovom ndmesti sa nachddza
pomnik jedného z najvyznamnejsich sloven-
skych basnikov, Pavla Orszédgha Hviezdoslava.
Na rovnomennej ulici bola v minulosti insta-
lovana aj pamatna tabula na dome, v ktorom
isty ¢as byval sam Hviezdoslav. Ako advokat
stravil 20 rokov svojho Zivota v Ndmestove,
spoloc¢enskom centre Bielej Oravy. Jedna zo
zaujimavosti Namestova je aj Mur dejatelov
Bielej Oravy, ktory sa nachadza na hlavhom
namesti, v blizkosti Hviezdoslavovej sochy.
SU tu predstaveni najvyznamnejsi dejatelia,
pochddzajuci z obci namestovského okresu.
V lete by si ndvstevnik nemal nechat ujst roz-
licné kultirne podujatia (koncerty). V okoli
Ndmestova mozeme vychutndvat Gzasné pri-
rodné scenérie, ktoré nam ponuka Oravska
Magura a Podbeskydska vrchovina v kontras-
te s Oravskou kotlinou.

Orava patri medzi najrazovitejsie kraje ni-
elen v ramci Euroregionu Beskydy. Nasa ces-
ta zacina prave pri pramenoch rieky Orava,
presnejsie jej zapadného toku Biela Orava.
Nachadzame sa v Oravskej Lesnej, v maleb-
nej obci na slovensko-polskom pohranici. Aj
tuto cast nasej krajiny ovplyvnila, podobne

ako na Kysuciach, valasska koloni-

U zacia, ktord prebiehala v 16.-18.
storoCi. Vysledkom tohto kultur-
neho vplyvu bolo rozsiahle kopa-
nicCiarske osidlenie, a to dodnes vy-
tvara jednu z najvacsich obci na celej
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Orave. Oravskd Lesna je naviac najchladnej-
Sim trvale obyvanym tGzemim na Slovensku
v tesnej blizkosti CHKO Horna Orava a CHKO
Kysuce. Milovnici prirody tu najdu mnoho
oblasti pralesného charakteru a turisti si vy-
chutnaju pestré trasy. V okoli nas rézne turis-
tické chodniky privedu do uzasnych horskych
prostredi, napr. hreben Oravskych Beskyd Ci
rozsiahla Kysucka vrchovina. Na trase nauc-
ného chodnika sa dozvieme mnoho novych
informdcii o tazbe a spracovani dreva v tych-
to slovenskych koncinach. Rozsiahle lesy po-
skytuju Ukryty pre mnoho druhov divej zveri.
Medzi najvyznamnejsie dochované kulttrno-
-historické pamiatky sa zaraduje aj Kostol sv.
Anny s drevenou konstrukciou strechy po-
krytej povodnym drevenym Sindlom. V dedi-
ne sa udrziavaju stale zivé folklérne tradicie,
¢o dokazuje aj folklorny subor FlajSovan,

ktory sa zucastnil niekolkych medzindrod-
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nych folklornych festivalov. Kolorit Oravskej
Lesnej dopliia viacero ludovych hudieb. Kaz-
dorocne sa tu stretavaju heligonkari rézneho
veku z niekolkych regiénov v ramci podujatia
Heligonka. Jedinec¢nym technickym unikdtom
je Oravskad lesna Zeleznica. Tato obdivuhodna
technicka pamiatka, Gzkokolajna Uvratova ze-
leznica, v minulosti spajala Kysuce s Oravou
a vyznamne slizila najma na prepravu dre-
va. V obci sa nachadza staré depo a zo Zelez-
ni¢nej trate sa navstevnikovi ponukaju uzasné
vyhlady na Oravské Beskydy a dalSie okolité
pohoria. V zime sa Oravskda Lesna meni na
vyborne vybavené a moderné lyziarske stre-
disko, ktoré poskytuje vynikajuce podmienky
pre zjazdové Ci bezecké lyzovanie a snow-
boarding. Kazdoroc¢ne sa tu konaju automobi-
lové preteky do vrchu s ndzvom Nova Bystrica

Cup. Pocestnych zasyti tradi¢na sloven-

ska kuchyna v miestnych restauraciach
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a pohostinstvach, pricom noclaznici, ktorych
zastihnu posledné cervené zablesky zapada-
juceho slnka, urcite vyuziju Siroké moznosti

ubytovania v Oravskej Lesnej.

Po ceste smerom na okresné mesto Na-
mestovo dorazime do Zakamenného. Tato
razovitd obec je situovana v okrajovej ob-
lasti Podbeskydskej vrchoviny a Oravskych
Beskyd, v rovnomennej kotline. Prva pisom-
na zmienka o dedine pochadza z roku 1615,
a tak sa kopaniciarske osidlenie stdva dosled-
kom valasskej kolonizacie prebiehajucej v ob-
lasti vtedajSieho Horného Uhorska. V minu-
losti sa tu urodil len ovos a zemiaky a az do
dnesnych cias tu vladnu pomerne drsné kli-
matické podmienky. Miestne obyvatelstvo sa
Zivilo najma chovom dobytka, ovciarstvom,
tazbou a spracovanim dreva, neskor vsak i
garbiarstvom a sukennictvom. Zakamenné sa
preslavilo historicky prvou pilou postavenou
na Orave (1875) vzhladom na fakt, Ze v tom
obdobi sa drevo pililo zvacsa manualne. Aj
preto patrili drevorubaci medzi najdrsnejsich
chlapov. Obec je vSak zndma aj ako rodisko
vynimocného politického vazna z cias ko-
munizmu, obrancu prav cirkvi, biskupa Jana
Vojtassaka. 1. januara 2001 bol sldvnostne
vysvateny moderny a architektonicky zauji-
mavy Kostol sv. Jozefa spisskym diecéznym
biskupom Mons. Frantiskom Tondrom. V de-
dine najdeme okrem iného i viacero dalsich
sakralnych objektov.

Zo Zakamenného na sever sa pohodine
dostaneme do obce Novot. Obklopuju ju
prekrasne Oravské Beskydy, ktoré pokracuju

v severovychodnom obluku od Kysuckych
Beskyd. Toto hranicné pohorie symbolizuje
pre euroregion spojenie niekolkych narodov.
Podla toho sa nazyva aj jedno z Uspesne sa
rozvijajucich zdruzeni obci cezhrani¢éného
charakteru. Dedinka bola v minulosti znama
pestovanim lanu alebo vyrobou dreveného
riadu. Pozornosti vSimavého ndvstevnika
urcite neujde mnoho zachovalych objektov
goralskej podbeskydskej [udovej architektury
a sakralnych stavieb. Na druhej strane lesy

v okoli obce Novot zaruduju Siroké moznosti
pre polovnictvo. V katastri dediny mozno vy-
uzit aj dva lyziarske vleky alebo zapojit sa do
¢innosti lukostreleckého klubu. Cezhrani¢ny
charakter tejto dediny dokresluje aj medzi-
narodny festival cirkevnych spevackych zbo-
rov (Chvalme piesriou Pdna). Pre navstevni-
kov Caka otvorena naruc tradicnej slovenskej
pohostinnosti a miestne syrové korbaciky pa-
tria ku gurmanskym Specialitdm. Vdaka bliz-
kej statnej hranici tu mame navySe moznost
prechodu do polskej obce Glinka.

Pri hlavnej ceste 11/520 lezi Breza, ktora
bola zaloZend na konci 16. storocia. Les-
nictvo, pastierstvo oviec a chov dobytka ci
polnohospodarstvo (pestovanie
a zeleniny) sa radi medzi tradicné spdsoby
obzivy. Narocné prirodné podmienky branili
rychlejSiemu hospodarskemu rozvoju obce
v minulosti, a tak fudia ¢asto odchadzali za
pracou, v mnohych pripadoch aj do zahrani-
Cia alebo za ocean. Kostol Matky Bozej Marie,
kralovnej apostolov, pochadza zo zaciatku
20. storocia, presnejSie z rokov 1906-1908.
Pred cintorinom bola inStalovand plastika
sv. Jana Nepomuckého a pred kostolom zas
plastika sv. Trojice a Panny Mdrie. V obci sa
do dnesnych dni zachovala aj kovaéska vyhna
so zachovalym zariadenim. V okoli dedinky
sa vyskytuju GzZasné prirodné scenérie, ktoré
sa oplati navstivit v kazdom ro¢nom obdobi.
Blizko Brezy sa nachadza stary kamernolom
s réznymi geologickymi zaujimavostami. Spo-
menme aspon odkryté horninové Struktury
¢i najroznejsie skameneliny. Obec poskytuje
pre rybarov dokonalé podmienky pre rybolov
v Cistych vodach Bielej Oravy. V hustych le-

zemiakov
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soch sa zas mbézeme odreagovat a zamaskrtit
pri zbere viacerych lesnych plodov, napr. hub
alebo brusnic.

Pred vstupom do okresného mesta sa mo-
Yeme aspori na malt chvilku zastavit v Ta-
pesove. Dedinka sa nachadza priamo pri
hlavnej spojnici I/78 medzi Dolnym Kubinom
a Namestovom. Obec bola zalozend v roku
1580 pod Oravskou Magurou a Podbeskyd-
skou vrchovinou, ¢o zabezpecilo v podstate
trvaly pristup ku tovarom tadial prechadza-
jucim do Sliezska, resp. Polska. Obyvatelstvo
sa v minulosti Zivilo prevazine pastierstvom
a chovom dobytka na okolitych stranach.
V obci vyrastli pocas dlhych staroci vzacne
stromy (lipa, javor) a vyskytuje sa tu mnoho
vzacnych druhov fléry (ostrica Davallova) na
slatinnych a vapenatych pddach. Prave slati-
ny alebo sirnaty pramen dodavajt Tapesovu
prirodovednud vynimocnost. Pri hlavnej ceste
stoji barokovy kamenny kriz pochadzajuci
z roku 1772. Kostol postaveny v roku 1966 je
zasvateny Anjelom strdZzcom a pri navsteve
tohto duchovného miesta sa moézeme poko-
chat drevenym betlehemom. V minulosti sa
Tapedovo preslavilo aj ochotnickym divadel-

nym suborom a pocas roka sa tu organizuje
mnoho spolocenskych akcii. Viaceré lesné
cesty mozu vyuzit nielen adrenalinovi cyk-
listi, ale aj rodiny s detmi. Nedaleka Oravska
priehrada zas poskytuje takmer neobmedze-
né moznosti letnych Sportov.

Po odboceni doprava pred mostom cez
Bielu Oravu sa dostaneme na staru cestu
11/520 veducu popri Oravskej priehrade do
TvrdosSina. Prichadzame do Vavrecky, ktora
sa prvykrat pisomne spomina v roku 1600.
Osadu zalozili na zaklade valasského prava,
¢o oslobodzovalo obyvatelstvo od platenia
istych poplatkov. Blizkost Oravskej priehrady
poskytuje vynikajuce prileZitosti pre letnu re-
kredciu. V minulosti sa tu fudia Zivili ov€iar-
stvom a obchodom s platnom. Vavrecka lezi
na starej obchodnej ceste spdjajucej Balkan
s Pobaltim. V obci sa narodil Jan Herkel, zna-
my panslavista, filozof a lingvista. Z Cias feu-
dalizmu pochadza aj vyse 400-roc¢na lipa, kto-
rej historia sa vraj viaze k zakladatelovi obce
— Vavrekovi. Dominantou dediny je nadherny
farsky Kostol sv. Anny. Kazdorocné hodové
sldvnosti st sprevadzané bohatym kultur-
nym programom. Z kultdrnych zvyklosti sa

tu zachovali tradicie ochotnickeho divadla.
Dodnes tu funguje divadelny subor Magurka.
Na rovhomennom vrchu sa nachddza aj vy-
sielac a vedie k nemu turistickd znacka. Tato
lokalita sa vSak preslavila aj prirodopisnou
raritou: kraterom, c¢o vznikol po dopade me-
teoritu. Okolie obce charakterizuju vyborné
podmienky pre horsku cyklistiku, polovnic-
tvo Ci zber lesnych plodov. Okrem toho nam
pobyt spestruju viaceré lesné cesty, ktorymi
sa modzeme dostat k zaujimavym turistickym
trasam. Naviac kemping v Slanickej osade
rozsiruje prilezitosti prenocovania a rekrea-
cie pri vode. Aj napriek marginalnej polohe
a chladnejsiemu podnebiu sa tato ¢ast Oravy
stala pomerne vyhladavanou turistickou ob-
lastou, a to najma v suvislosti s ¢Inkovanim,
windsurfingom a jachtingom.

Cestou na Dolnl Oravu sa zo severu do-
pravime do Babina. LeZi na spojnici medzi
Dolnym Kubinom a Namestovom a pochadza
z0 16. storocia. Obec a jej okolité prostredie
ponuka navstevnikom vyborné podmienky
pre cykloturistiku a pesiu turistiku do oblas-
ti Podbeskydskej vrchoviny alebo Oravskej
Magury. Vedie tade cervena znacka, ktord
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akoby kopiruje hreben pohoria. V blizkosti
Babina sa nachadzaju vyznamné polovnicke
revire, a tak mozno povedat, Ze poloha de-
diny odraza nesmierne prirodné bohatstvo.
Kultdrna a historicka rozmanitost sa odraza
v Galérii ludového rezbarstva, ktoré patri
medzi starobylé remesla. Tradicné oravské
fudové drevenice ndm zasa pripominaju Zivot
a podmienky v minulych obdobiach. Tie boli
neraz kruté, tazké, a tak sa do ludskych sfdc
hlboko zakorenila krestanska viera. Dokazuje
to aj kamenny neoromdénsky Kostol zoslania
Ducha Svdtého z roku 1933 ¢i niekolko sa-
kradlnych objektov, napr. klasicistické kaplnky
alebo morové krize. Spolocenské podujatia
reprezentuje turnaj Babinska ruka, ¢o je su-
taz o pohar v silovom pretlacani rukou alebo
turnaj v Slovenskom mariasi.

NajblizSia obec, ktora lezi v smere na
Oravsky Podzamok a dalej na Dolny Kubin,
ma prvu pisomnu zmienku v roku 1588. Ide
o Hrustin, v minulosti preslaveny svojimi re-
meselnymi a polnohospodarskymi tradici-
ami. Na prilahlych stranach sa pestoval lan
a choval dobytok ¢i kone. Vyroba kazdodenne
potrebného naradia a odevov tiez patrila
k tradicnym spdsobom obzivy. Z etnografic-
kého hladiska charakterizuju obec unikatne
vysivky a rezbarstvo. Kolorit dediny dotva-
ra niekolko technickych stavieb, napr. pila
a mlyn. Dedi¢stvo predkov v obci udrziavaju
stale Zivé folklorne tradicie. Staéi spomenut
miestny folkldrny sibor a dychovu hudbu
Hrustincanka, rozne pamatné tabule alebo
zachovalé stavebné pamiatky ludovej archi-
tektury — pévodné zrubové domy. V Hrustine
vsak ndjdeme aj viacero sakrdlnych objektov,
napr. stipy (zasvatené sv. Florianovi ¢i sv. Ja-
novi Nepomuckému) a Kaplnku sv. Anny. NPR
Mincol v Oravskej Magure predstavuje ochra-
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nu zmieSanych smrekovo-bukovo-jedlovych
lesnych porastov, priCom turisti sa tu mozu
pokochat panenskou krasou a nedotknuto-
stou pbvodnych oblasti pralesného charak-
teru. Nedaleko dediny sa nachdadza aj dalSia
prirodna zaujimavost, a to Puchmajerovej
jazierko. Tato lokalita zahfna vysokohorské
raselinné jazierko so zvlastnou vegetdciou
a mikrofaunou, ktoré sa vyskytuju v nadmor-
skej vyske 1100 m. V zimnej sezéne stovky ly-
ziarov vyhladdvaju zndme lyZiarske stredisko
Ski Zébava — Vasilovska hola. Clovek si tu uzije
pri lyZovani ¢i snowboardingu mnoho zabavy
do sytosti. Navstevnici mozu vyuzit ubytova-
cie kapacity priamo v stredisku. V okoli Hrus-
tina naviac existuje vela polnych a lesnych
ciest, ¢o vhodne dopliia celé spektrum aktivit
pre rodinnu dovolenku. Vyborné podmienky
pre cykloturistiku v lete a bezkovanie v zime
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zabezpecia navstevnikom nezabudnutelny
zaZitok z pobytu v tejto ¢asti Oravy.

Len jedna obec leZi najjuznejSie v ramci
tejto historickej ¢asti prihranicného regiénu.
Velicna je jednou z najstarSich obci nielen
na Dolnej Orave, ale aj v celom Euroregiéne
Beskydy. Pisomne sa po prvy krat spomina
uz v roku 1272. Nachddzame sa na brehu
rieky Orava, kadial odpradavna viedla stara
obchodna cesta spajajuca Povazie a Turiec
s Polskom. Ak niekto bazi po historickych
a etnografickych suvislostiach tohto uze-
mia, studnicou poznatkov méze byt Obecné
muzeum ludovych tradicii, remesiel a umeni.
Priamo pri dedine bol vyhldseny CHA Rieka
Orava, kde su predmetom ochrany nielen
zachovalé riecne ekosystémy, ale aj bohata
fauna a fléra ¢i vyskyt vzacnych a ohrozenych
druhov. V okolitych kopcoch mozno vyuzit
mnoho turisticky atraktivnych chodnikoy,
napr. NPR Mincol. Z Velicnej dovidime az na
Kubinsku holu, ktora sa v celej svojej mo-
hutnosti tyci nad dedinkou zo severu. Toto
lyziarske stredisko sa stalo ¢im dalej, tym viac
vychytanejSim a pomerne prestiznym v rdmci
réznych zimnych Sportov.

Keby sme chceli dokondit spoznavanie re-
gionu Bielej Oravy, nemali by sme zabudnut
na Mutne, ktorého poloha nas odkazuje pra-
ve na tuto oblast. Autom sa do tejto oravskej
dedinky pohodIne dostaneme bud'z odbocky
pri obci Breza alebo z Oravskej Jasenice a na-
sledne dolava z Oravského Veselého. Mutne
bolo zalozené v roku 1569 v obkoleseni hus-
tych lesov CHKO Horna Orava. V obci sa do-
dnes udrziavaju fudové tradicie, ¢o dokazuje
aj folklérny subor Mutnan. Tunajsiu kultdru
pozdvihuje aj miestne ochotnicke divadlo.

Rimsko-katolicky Kostol sv. Magdalény,
posvateny v roku 1875, stoji ako domi-
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nanta v strede obce. Vyskytuju sa tu viaceré
mensie sakralne stavby, napr. krize a sochy.
Sportovych nad$encov celkom uréite oslovi
jedna z najkomplexnejSie vybavenych Spor-
tovych strelnic na Slovensku. Sportové vy-
sitie doplfia Mutniansky trail — vytrvalostna
jazdecka sutaz konajuca sa kazdy rok v juli.
Pomerne rozlahla dedina je atraktivna aj
pre turistov vyhladavajucich nie prilis cas-
to navstevované chodnicky. Z casti zvanej
Mutnanska pila (drevena hajovna pochad-
zajuca z roku 1932) mozno nastUpit na ze-
lend znacku, ktora vedie priamo na hlavny
hreben Oravskych Beskyd, na statnu hranicu
s Polskou republikou. Z hladiska ochrany pri-
rody tu ndjdeme i Uzemie eurdpskeho vyzna-
mu — Mutnanské raselinisko. Ide o ochranu
mocarinnych a slatinno-raselinovych fyto-
cenodz, resp. spolocenstiev vzacnych druhov
fléry. Lokalita Spaleny grunik zas predstavuje
zachovalé raselinové rastlinné spolocenstva v
podmacanych smrekovych lesoch, ktoré urci-
te stoja za navstevu.

Vychodne od Mutneho sa nachadza Orav-
ské Veselé. Prva pisomna zmienka pochadza
z roku 1629. Patri k tym obciam Oravy, kde
uz pri vstupe navstevnik spozoruje Uzasné
prirodné scenérie Oravskych Beskyd a Pod-
beskydskej vrchoviny. Pre pesich turistov ve-
die z obce zelena znacka priamo na horsku
dominantu Pilsko (1557 m n. m.). Tato loka-
litu vytvaraju zachovalé horské lesné a sub-
alpinske spolocenstvd, na niektorych mies-
tach pralesného charakteru. Obec je znama
mnozstvom kulturnych a spolocenskych akcii
pocas celého roka. Ocarujuce su aj sakrdlne
pamiatky, napr. kaplnky, sochy alebo krize.

Pri miestnom kostole rastie chranena lipa,
ktorej vek sa odhaduje na viac nez 200 ro-
kov. Tajomnu atmosféru tu dotvdraju dalsie
staré lipy. Obecné muzeum dokladd dejiny
obce a historicky prierez fludovou umeleckou
tvorbou. Moznosti aktivneho oddychu umoc-
nuju viaceré miesta vhodné pre zber lesnych
plodov (najma hub). Vo Veselianke mézeme
lovit ryby a na zéver sa zastavit u miestnych
vyrobcov babik zo Supolia.

Z Oravského Veselého prideme priblizne po
10-15 minutach jazdy autom cez udolia razo-
vitej Podbeskydskej vrchoviny do Oravskej
Jasenice. Obec leZi na ceste do Ndmestova
a pisomne sa prvykrat spomina v roku 1588.
dedin. V minulosti plnila Oravska Jasenica
straznu funkciu v ramci severného Uhorska,
ale v 50. rokoch 20. storocia bola postihnuta
intenzivnym poziarom. Od toho casu sa tu
prakticky nevyskytuju Ziadne drevené domy.
Ludia sa zivili najma platennictvom, spraco-
vanim dreva, kamenarstvom, koZiarstvom,
kozusnictvom a liehovarnictvom. Jej vyznam
vzrastol aj vdaka polohe blizko obchodnej
cesty a ekonomické cinnosti obyvatelstva tak
boli pomerne pestré. V predchadzajucich sto-
roCiach postihovali Oravsku Jasenicu mnohé
choroby (cholera). Dokazuju to viaceré mo-
rové stipy a krize. Dedina je dnes vyznam-
nou rybolovnou a vyhladavanou hubarskou
oblastou, nakolko leZi obklopena vrchovinou
zo severnej strany, pri Usti Bielej Oravy do
Oravskej priehrady. Obec sa preslavila aj tym,
Ze sa tu narodil Anton Florek, vyznamny knaz
a narodny buditel. Okrem neho je dedinka
rodiskom aj Martina Hamuljaka, ktory bol

jednou z veducich osobnosti mladsej ber-
nolakovskej generdcie. Na jeho pocest sa tu
nachadza i pamatna izba a pamatna tabula.
Obecné muzeum dokladuje sposob Zivota ludi
v minulosti. V Oravskej Jasenici si nielen miest-
ni, ale i navstevnici do sytosti uziju mnozstvo
spolocenskych organizacii, vystupenia cirkev-
ného spevackeho zboru alebo dychovu hudbu
Martin Hamuljak. Oblast Bielej Oravy tak po-
skytuje navstevnikom nielen pé6zitok z pobytu
v nadhernom prirodnom prostredi, bohatstvo
regionalnej kultdry a historie, ale aj pestrost
volnocasovych aktivit, ktoré mézeme realizo-
vat tak v zime, ako aj v lete.

Dalsie informdcie: www.oravskalesna.sk,
Www.oravamuzeum.sk,
sk, www.novot.sk, www.breza.sk, www.ta-
pesovo.sk, www.vavrecka.sk, www.babin.sk,
www.hrustin.sk, www.velicna.sk, www.ora-
vaweb.sk, www.kubinskahola.sk

www.zakamenne.

Pod Babou horou

Priamo za okresnym mestom Namesto-
vo v smere na Babiu horu lezi obec Klin. Jej
histdria siaha do 16. storocia, kedy ju kratko
pred rokom 1567 zaloZila na svojom panstve
rodina Thurzovcov. V minulosti sa tu obyva-
telstvo zaoberalo hlavne Sindliarstvom, kraj-
Cirstvom, kovacstvom a pltnictvom. V dedine
nadjdeme posledné platennicke kurie, ktoré
dokazuju sukennicku vyrobu. Navstevnik sa
uz pri vstupe do obce moéze pokochat pozo-
ruhodnymi prirodnymi scenériami a pestry-
mi zmenami reliéfu. Z obce je krasny vyhlad
na Zapadné Tatry, Babiu horu a aj Oravsku
priehradu. NPR Klinské raselinisko, ako pri-
rodny unikdt, predstavuje zachovalé a zaro-
venl bohaté vrchoviskové fytocendzy. Okrem
toho sa v lokalite Taskovka, jednej z rozlohou
najmensich chranenych Gzemi, ochrafuju
travertinové Utvary a slatinné raselinisko.
Podmacanie, teda permanentne zamokrené
uzemie, zapricinilo vyskyt premeny organic-
kych materidlov na anorganické (potencialne
prirodné uhlie). Priamo v obci vSak najdeme
aj viacero starobylych stromov, napr. lipa,
topol. Nedaleko Klinu sa nachdadza lyziarske
stredisko, ktoré dava nielen domacim, ale
i navstevnikom moznost vy7it sa a relaxovat
v zimnom obdobi. Okrem dobrych podmie-
nok pre zjazdové lyZovanie sa v okoli nacha-
dzaju aj bezkarske trate. Kazdy rok sa tu kona
Uspesna sutaz v behu na lyziach, tzv. Klifan-
ska Biela stopa. Cez blizky Bobrov sa naviac
dostaneme do Polska. Priamo za hlavnou
cestou 1/78 sa rozprestiera Oravskd prie-
hrada, zname stredisko letnych a vodnych
Sportov s idealnymi podmienkami pre jach-
ting, windsurfing alebo ¢Inkovanie. Z obce je
naviac prekrasny vyhlad na Zapadné

Tatry. V sucasnosti je Klin znamy svo-
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jou ,,Sochou Krista“, ktora dosahuje vysku 9,5
m. Monument sa nachadza na vrchu zvanom
Grapa (797 m n. m.), ty¢iacom sa nad Klinom
Zo severu.

Zubrohlava bola zaloZzend v 16. storoci a uz
jej poloha naznacuje, Ze ide o pomerne vy-
znamnu krizovatku ciest veducich z Dolnej
Oravy do Polska. Miestne obyvatelstvo vSak
v minulosti ¢asto suzoval mor. Nachadzame
sa blizko statnej hranice s Polskou republi-
kou, pricom do tejto susednej krajiny mozno
prejst vdaka starej obchodnej ceste. Kultur-
no-historickou dominantou obce je katolicky
Kostol sv. Petra a Pavla postaveny, podobne
ako viacero okolitych chramov, v 18. storoci
(vysvateny v roku 1761). V blizkosti Zubro-
hlavy ponuka Oravska priehrada vynikajuce
podmienky pre navstevnikov, ktori si chcu
uzit slnko a vodu v nadhernom prostredi
Oravskej kotliny. Dominantou tejto oblas-
ti letnej rekreacie je vzacny Slanicky ostrov
umenia s kostolikom, kde sa mézeme do-
pravit lodou zo Slanickej osady. V barokovej
stavbe boli inStalované expozicie tradicného
[udového umenia zo zbierok Oravskej galérie.
Preslavena lokalita so stalou vystavou [udo-

vého sakrdlneho umenia sa nachddza prave
tu. V okoli obce sa ndjde mnoho malebnych
prirodnych scenérii (dokonalé vyhlady na Ba-
biu horu), ¢i uz v lesoch, na poliach alebo vo
viacerych zékutiach na brehoch vodnej nadr-
Ze. V tejto Casti Euroregionu Beskydy dokaze
¢lovek priam impresionisticky vnimat nadych
a celkovu atmosféru vychodu sInka na bezob-
lacnej letnej rannej oblohe. Okolita krajina tu
poskytuje mnoho prilezitosti pre aktivhu do-
volenku, a to najma pre cykloturistiku. Ak by
sme chceli dat vycvicit nasho verného Stvor-
nohého priatela, méZeme vyuzit miestne ky-
nologické ihrisko.

Posledna obec, ktora lezi v Euroregidne Be-
skydy pred Statnou hranicou s Polskom, ma
ndzov Bobrov. Prva pisomna zmienka o tejto
dedinke sa uvadza na rukopisnej mape hor-
nej Oravy v roku 1550. Obec bola v minulosti
sucastou panstva Oravského hradu ako straz-
na a hrani¢na obec. Za par minut jazdy autom
sa dostaneme z Bobrova do polskej Lipnice
Wielkej, resp. Jablonky. Obec sa nachadza na
brehu Oravskej priehrady a jej poloha umoz-
rfiuje navstevnikom uzit si vodné Sporty do
sytosti. Katolicky Kostol sv. Jakuba pochdadza
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z obdobia baroka. Duchovny aredl dotvara
aj plastika sv. Vendelina. Miestna kalvaria sa
povazuje za najkrajSiu na celej Orave a patri
k vyznamnym putnickym miestam v regidne.
V okoli Bobrova su kazdorocne dobre udrzi-
avané zimné bezecké trate a vyborné pod-
mienky pre cykloturistiku.

Nasa cesta pokracuje zo Zubrohlavy do
oravskej obce Rabca. Prva pisomna zmienka
o tejto rozlahlej dedine pochadza z roku 1550.
Bola zaloZena na principoch valasského prava,
a tak bolo obyvatelstvo istym spésobom oslo-
bodené od platenia niektorych poplatkov a
dani. Poloha na strategickej kralovskej ceste
znamenala pre obec casté plienenie najma
v 17. storo¢i. V obdobi stredoveku sa ludia
zivili prevazne pestovanim lanu, drevoru-
bacstvom v hustych lesoch a chovom dobytka
na okolitych lukach a pasienkoch. Zaoberali
sa vSak i drevorezbou ci pletenim koSov a to
sa zachovalo do sucasnosti. Pestry Rabcan-
sky jarmok sprevadzaju vzdy na zaciatku jula
rozne atrakcie. Pociatky rimsko-katolicke-
ho Kostola Navstivenia Panny Madrie siahaju
az do 18. storocia, konkrétne do roku 1772,
kedy prevladala barokovd architektura. Dnes
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je Rabca prirodzenou spadovou obcou pre
dalSie dediny nachadzajlce sa v najsevernej-
Sej Casti Slovenska. Prekrasna priroda v okoli
predstavuje pre turistov |akavé prostredie na
zahlbenie sa nad kazdodennymi Zivotnymi
situdciami a chvilkové zastavenie v protikla-
de so stresom. Vychadzky do lokalit v ramci
CHKO Horna Orava a konkrétne na Babiu horu
(1723 m n. m.), najsevernejsi bod Slovenska,
s nepochybne atraktivnymi miestami pre
skutocny oddych v malebnej krajine bez na-
znakov civilizacie. V obci rastu staré a chrane-
né stromy, napr. lipa, jasen, javor. Milovnici
snehu urcite vyuziju nedaleko Rabce lyZiarske
strediska, ktoré ponukaju pomerne rozsiahle
moznosti snowboardingu, zjazdového a be-
Zeckého lyZovania. Kulturne zvyklosti v dedi-
ne dotvaraju tradicie dychovej hudby.

Zo stredu Rabce, z hlavnej cesty, existuje
len jedina odbocka doprava do Rabcic, ktoré
sa prvykrat pisomne spominaju v roku 1616.
Obec sa nachadza pod majestatnym vrcho-
lom masivu Babej hory (1723 m n. m.) priamo
v CHKO Horna Orava. Rabcice su vyznamnou
chatovou oblastou a vyhladdvanou chalupar-
skou lokalitou v atraktivnom prostredi hor
ako pohrani¢na obec s Polskom. Kostol Vset-
kych svatych pochadza z 19. storocia (1819).
350-ro¢na lipa je zas najstarsim stromom
v chotdri. V dedinke sa organizuje mnozZstvo
kultdrnych akcii, najma v letnych mesiacoch,
napr. heligonkarske sutaze. Rabcice st zname
svojimi zivymi folklérnymi tradiciami. Zije tu
aj goralské etnikum, ktoré dodava obci ra-
zovitost. Z narodnych dejatelov spomerime
Mila Urbana, znameho slovenského spisova-
tela, ktory sa tu narodil. Vzdy na Novy rok sa
uskutocnuje zimny vystup z Rabcic na Babiu
horu. Podobne ako v Rab¢i, aj tu je mozné
kazdu zimu vyuzivat lyZiarsky vlek.

Podobne ako okolité obce, aj Sihelné bolo
zalozené v priebehu 17. storocia. Poloha
v malebnom kraji pod vrchom Pilsko (1557 m
n. m.) sa vSak odrazala v chladnejSom pod-
nebi a slabsej podnej Urodnosti. Ludia sa tu
odpradavna Zivili hlavne tazbou dreva, ale
zaCiatkom 20. storoCia pomerne rozsiahle
vystahovalectvo v désledku chudoby, neu-
rody a vysokej umrtnosti znamenalo pokles
poctu obyvatelov. Dnes sa v Sihelnom kona
kazdorocny folklorny festival, kde vystupuju
subory nielen zo Slovenska, ale aj z Polska,
¢o dokladuje cezhrani¢ny charakter spolu-
prace v ramci tejto ¢asti Euroregionu Besky-
dy. Goralské folklérne tradicie rozvija subor

Goralcek. Dedina je atraktivna najma
[{{ z turistického hladiska. Z vySného
konca obce, z lokality VysSny Mlyn,

vedie totiz modrd znacka na hre-

ben Oravskych Beskyd. Bud sa do-
staneme do Sedla Hliny (805 m n. m.)

alebo na vrch Pil-
sko (1557 m n.
m.).

Oravska Polho-
ra predstavuje
poslednt dedinu
v ramci slovenskej
Casti  Euroregio-
nu Beskydy, ktora
zakoncuje  nase
putovanie po
tomto  UZasnom
kraji. Zaroven je
to najsevernejsia
obec na Slovensku
leZiaca pod ma-
sivnou  hradbou
Oravskych Beskyd. Prirodnou dominantou
a symbolom dediny je nepochybne Babia hora
(1723 m n. m.) vypinajuca sa v tesnej blizkosti
obce. Tento rozsiahly kopec sticasne predsta-
vuje najsevernejsi bod, kdtu Slovenska. V roku
1806 tu vystupil uhorsky palatin Jozef Habs-
bursky. Na druhej strane, zo zapadu, uzatvara
beskydsku stenu Pilsko (1557 m n. m.), v kto-
rého okoli sa dodnes zachovali mnohé miesta
vyskytu prirodzenych, pévodnych lesov. Orav-
skd Polhora ma charakter pohranic¢nej obce,
nakolko sa nam tu ponuka moznost prechodu
do Polska. Svojou rozlohou katastra patri me-
dzi najrozsiahlejsie chotare v okrese Ndmesto-
vo. V dedine sa nachadzaju viaceré zachovalé
objekty ludovej architektiry, napr. zrub rich-
tarskeho domu. V minulosti Zilo v Oravskej
Polhore mnoho zru¢nych remeselnikov zao-
berajucich sa napr. vyrobou Sindlov, husli ale-
bo gdjd. Preslavili tak nielen svoje nadanie a
umenie, ale aj rodnu obec. V dnesnych ¢asoch
sa kazdy rok organizuje medzinarodny gajdos-
sky festival s ndzvom Gajdovacka. V Oravskej
Polhore sa navyse udrziavaju ludové zvyklos-
ti. Polhoranka je [udova hudba s razovitym
a Uprimnym prejavom. Nad dedinou, na juz-
nych svahoch Babej hory, stoji tzv. Hviezdo-
slavova hajovna s expoziciou Hajnikova zena,
ktora predstavuje mohutnu zrubovu konstruk-
ciu situovanu v asti Roven. Pod Babou horou
natrafime aj na pamatnu tabulu venovanu
Pavlovi Orszédghovi Hviezdoslavovi, nasmu
najvacSiemu basnikovi. Informdcie priblizu-
juce krajinu navokol navstevnikom poskytuje
naucny chodnik, ktory spdja Slanu Vodu s Ba-
bou horou. V obci sa vsak narodilo aj viacero
znamych osobnosti. Spomenme aspon Valériu
Tyrolovu, znamu ceskoslovensku basketbalist-
ku a atlétku, alebo ini slavni, fludovi umelci.
Milo Urban, vyznamny slovensky spisovatel,
navstevoval miestnu skolu pred 1. svetovou
vojnou. Na budove obecného uradu je pre-
to takému sldvnemu slovenskému literatovi
venovand pamatnd tabula. Oravska Polhora

zahffa aj dalsi prirodny unikat. Ide o lokalitu
Slana Voda, kde vyviera pramen najviac mine-
ralizovanej vody v Eurépe. Technické pamiatky
dotvaraju historicku pestrost kazdého Uzemia.
Okolie je tu posiate tajchami, teda malymi
vodnymi nadrzami, ktoré sluzili kedysi na spla-
vovanie dreva. Od Bobrova a7 po Cadcu — to
je teritorium, co sluzilo ako obrana nemecke;j
riSe pocas 2. svetovej vojny. Pravdepodob-
ne vsak nikdy nebol pouzity. A tak v pomer-
ne blizkom okoli Oravskej Polhory najdeme
zvysSky bunkrov a systému obrannych budov.
Tuto rozsiahlu dedinu obklopuju pestré turi-
stické trasy veduce priamo z obce na sloven-
sko-polsky hrebent Oravskych Beskyd. VSade
v okoli naviac existuju dobré podmienky pre
horskd cykloturistiku a adrenalinovi Sportov-
ci moézu vyuzit takmer kazdy kus z niekolkych
znacne dlhych lesnych ciest.

DalSie _informacie: www.klin.sk, www.
zubrohlava.estranky.sk, www.obecbobrov.sk,
www.rabca.sk, www.rabcice.sk, www.sihel-
ne.sk, www.oravskapolhora.sk
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